
NOM : Pain  Oui           Non

MENU STANDARD

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Macédoine mayonnaise

Moratadelle salade verte 

Boulettes de bœuf à l'orientale

Quenelles sauce crème aneth

MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD
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Poulet fermier roti

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Fruit frais

Paris brest

Potage minestrone

Salade Verte

Salade riz exotique

Rillettes

Escalope cordon bleue

Quiche printanière

Dany caramel

Carottes rapées

Semoule

Carottes persillées

Cantadou

Yaourt nature
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Fruit frais

Pêches au sirop

Potage crécy

Salade Verte

Compote de pommes

Salade de foies de volaille

Escalope milanaise

Blettes ail et persil

Petits pois au jus

Camembert

Petits suisses

21 septembre 2009LUNDI MARDI 22 septembre 2009

Bureau 04.93.93.16.86

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Yaourt arôme

Ile flottante

Légumes du jour

Vache qui rit

Crème caramel
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Millefeuille

Mousse au chocolat

Pommes boulangères

Haricots verts à l'italienne

MENU STANDARD MENU STANDARD

MERCREDI 23 septembre 2009 JEUDI 24 septembre 2009

Légumes du jour

Camembert

Poulet fermier roti

Espadon grillé Filet de dorade au pistou

Escalope milanaise

Chantaillou

St bricet

Concombres bulgares

Pois chiches aux oignons

Chipolatas aux herbes

Omelette aux champignons

Betteraves au chèvre

Blanquette de veau

Suprême de hoki sauce poulette

Légumes du jour

Mosaîque de fruits

Fruit frais

Potage d'arblay

Salade Verte
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MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Mousse de foie cornichons

Carottes rapées

Roti de bœuf au champignons des bois

Feuilleté au jambon de dinde

Flan de légumes

Courgettes au basilic

Tome blanche

Edam

Salade piémontaise

Couscous

Filet de sole au citron

Légumes du jour
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Potage légumes moulinés

Salade Verte

Fruit frais

TOUNER LA PAGE SVP POUR CHOIX VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

Légumes du jour

Brebis crème

Salade de fruits

Légumes du jour

St bricet

Tarte au chocolat



NOM :

TARIFS

MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD MENU STANDARD

Bureau 04.93.93.16.86

SAMEDI 26 septembre 2009
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Salade niçoise

Tarte au fromage

Raviolis sauce amatriciana

Jambon braisé

Pas de choix avec raviolis

Julienne de légumes
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MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Céleri rémoulade

Pavé de hoki sauce basilic

Crêpes au fromage

Pommes cuites grand-mère

Pommes vapeur et chou fleur persillé

Salade Verte

Entremet aux fruits

Rondelé ail et fines herbes

yaourt nature

Fruit frais

Compote de fruits

Potage légumes verts

Epinards branche sautés

Cantafrais

Petit cotentin

Laitue

VENDREDI 25 septembre 2009

Œufs mayonnaise

Carpaccio de bœuf

Liégeois à la vanille

Fruits frais

Potage cultivateur

Salade Verte

MENU STANDART
PLAT 7,75 €

MIDI 9,25 €

MIDI ET SOIR 10,50 €

MENU TRAITEUR
PLAT 9,50 €

MIDI 12,50 €

MENU TRAITEUR MIDI NON 

DISSOCIABLE

pain en sus 0,35 €

Toute commande sera considérée comme ferme  et définitive
Toute annulation devra se faire 48 heures à l'avance pendant les jours ouvrables

MENU STANDARD
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Légumes du jour

Samos

Fromage blanc miel

Gauffre au sucre

Fruit frais

DIMANCHE
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Velouté aux champignons

Salade Verte

Yaourt nature

St paulin

Mimolette

Tomates ciboulette

Allumette au fromage

Sauté de porc forestière

Galopin de veau

Boulghour aux petits légumes

Ratatouille

27 septembre 2009

Carpaccio de bœuf

Aiolli


