
PROGRAMME DES ACTIVITES 
Février 2020 4ème étage 
 

Lundi 
3 

10h30 Salon   Revue de presse 
 

15h00 
3ème 

étage 
Atelier sensoriel 

 

17h00 Niveau 0 

Lecture-Rencontre  

« Je crois en la forêt, en la prairie 
et en la nuit où pousse le maïs »  

avec la Comédie de Valence  

Mardi  
4 

13h00 Départ  Médiation Animale EHPAD 

de l’Ile Fleurie à la Roche de Glun  

Mercredi 
5 

10h30 Salon Réalisation de crêpes  
 

14h00 Salon 
Jeux de société et 

dégustation des crêpes 
 

Jeudi 
6 

16h00 
 S à m 
2ème  

Célébration Religieuse 
 

Vendredi 
7 

10h30 
En 

chambre 
Bibliothèque 

 

14h15 Salon 
Atelier Bout de Fils 

et Brin de Laine 

 

 
 

Samedi 8  

Dimanche 9 
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PROGRAMME DES ACTIVITES 
Février 2020 4ème étage 
 
 
 

Lundi 
10 

10h30 
Salon  du 

2ème  
Revue de presse 

 

15h00 
3ème 

étage 
Atelier sensoriel 

 

Mardi  
11 

10h30 salon 
Le mot le plus long  

avec Wivy  

14h30 
S à m du 

2ème  
Animation Occitane 

 

Mercredi 
12 

10h30 Salon Réalisation d’un potage 
 

Jeudi 
13 

15h00 
Salle à 

manger  

Cinéma 
« Une cloche pour Ursli » 

  

Vendredi 
14 

St Valentin 

10h30 
En 

chambre 
Bibliothèque 

 

15h00 
Salle à 

manger  

Fa si la chanter 
« les chansons d’amour »   

Samedi 15  

Dimanche 16 
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PROGRAMME DES ACTIVITES 
Février 2020 4ème étage 
 

Lundi 
17 

10h30 Salon  Revue de presse 
 

15h00 
3ème 

étage 
Atelier sensoriel 

 

Mardi  
18 

10h30 salon Jeux de société 
 

15h15 
Salon du 

4ème 

Chansons avec les 
« Ettes »  

Mercredi 
19 

10h30 Salon Réalisation d’un potage 
 

 10h30 salon 
Mélo-Mots  

« Les expressions amoureuses »  

Jeudi 
20 

16h00 
 S à m 
2ème  

Célébration Religieuse 
 

Vendredi 
21 

10h30 
En 

chambre 
Bibliothèque 

 

14h15 Salon 
Atelier Bout de Fils 

et Brin de Laine 

 

 
 

Samedi 22 

Dimanche 23 : SORTIE THEATRE  
A Peaugres : « Bal du 14 juillet à  la Maison de Retraite » 
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PROGRAMME DES ACTIVITES 
Février 2020 4ème étage 
 
 
 
 

Lundi 
24 

10h30 
Salon du 

2ème  
Revue de presse 

 

15h00 
3ème 

étage 
Atelier sensoriel 

 
Mardi  

25 
Mardi-Gras 

15h00 
S à m 
3ème  

Atelier créatif : 
Réalisation de masque 

 

Mercredi 
26 

10h30 salon Réalisation de bugnes 
 

Jeudi 
27 

15h00 
Salle à  

manger 
Bal masqué 

 

Vendredi 
28 

10h30 
En 

chambre 
Bibliothèque 

 

14h30 
s-à-m 

du 3ème  

Anniversaires des natifs 
de février 

 

Samedi 29 

Dimanche  1er mars  
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