
 

Effets sur la santé 

 
 

Additifs aliimentaires Effet sur la Santé 
Colorants Conservateurs Antioxydants Emulsifiants 

Suspects 

 
E 104, E 122, E124, 
E 127, E 130, E 131 
E 132, E 141, E 142 
E 150, E 151, E 171 

   

Dangereux 

 
E 102, E 103, E 105,
E 110, E 111, E 121,
E 123, E 124, E 151,
E 152 

E 210, E 211, E 212 
E 213, E 214, E 215,
E 216, E 217, E 218,
E 236, E 237, E 238,
E 239, E 240, E 241 

  

Cancérigènes E 123, E 142 

E 210, E 211, E 212,
E 213, E 214, E 215,
E 216, E 217, E 218,
E 236, E 237, E 238,
E 239 

  

Allergènes 
 
E 105, E 110, E 120 
E 123, E 124, E 125 
E 126 

E 210, E 211, E 212,
E 213, E 214, E 215,
E 216, E 217, E 218,

 
E 311, E 312, E 330, 
E 331, E 332, E 333 

 

Action sur le tube 
digestif (irritation, 
perturbations et 

ralentissement de 
la digestion) 

 

E 220, E 221, E 222,
E 223, E 224; E 225,
E 226, E 227, E 290 

 E 338, E 339, E 340,
E 341, E 450, E 460,
E 461, E 462, E 463,
E 464, E 465, E 466,
E 470, E 471, E 472,
E 473, E 474, E 475,
E 476, E 477 

Action négative sur 
la fixation de la 

vitamine B1 

 E 220, E 221, E 222 
E 223, E 224, E 225 
E 226, E 227 

  

Augmentation de la 
cholestérolémie 

  E 320, E 321  
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