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fournitures : 
 
tissu extérieur 16 cm de largeur x 32 cm de hauteur 
ou (16 cm x 17 cm)x2 [broderie -modèle Joëlle Wolff- sur lin blanc & lin 
blanc] 
 
doublure 16 cm x 32 cm [lin gris] 
 
coulisses 7 cm x 16 cm [imprimé fleuri] 
 
étiquette 5 cm x 5 cm [imprimé fleuri] 
 
dimensions données à titre indicatif 
 
fil assortis 
cordelette  

 
 
 
 



ré-aliza-tion : 
 
 

 
 
 
tissu extérieur : Piquer les côtés et le fond en insérant l’étiquette 
(repliée en son centre & en deux au fer à repasser) à 2,5 cm du bas 
 
doublure : piquer les côtés 
  
laisser les fils de couture du haut nommés « moustaches » en attente 
 
ouvrir les coutures  
 
coulisses : faire un rentré de 2 cm sur les petits côtés, surpiquer ou 
thermocoller 
puis plier en deux dans le sens de la longueur envers sur envers 
 
ps : si l’on souhaite que la coulisse soit de la même largeur que le 
pochon, faire un rentré de seulement 1 cm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

retourner le pochon extérieur ; centrer les deux coulisses sur le haut ; épingler ;  
 

 
 

insérer la doublure endroit contre endroit (la coulisse est prise en 
sandwich) ; nouer les moustaches (ainsi les coutures tomberont bien en 
face) ; épingler 
 
piquer toutes les épaisseurs en se servant du bras libre de la machine à 
coudre 

 

 
 

 
retourner par une ouverture sur un côté de la doublure puis refermer à 
petits points invisibles  



 

 
 
insérer les cordons de serrage (un dans chaque sens) puis les nouer 
 

 
 
 
 
 
 

 
Des conseils supplémentaires ? n’hésitez pas à me contacter ! 

 
Vous êtes fière de votre ré-aliza-tion, envoyez-moi une photo ! 
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