
Progression découverte du monde CP-2010/2011 

 

 Le temps L’espace Le vivant La matière Vivre ensemble 
Période  

1 
Les jours de la semai 
ne 
Structurer la journée et 
la semaine (emploi du 
temps) 

Se situer dans la classe 
et dans 
l’école 
Utiliser le vocabulaire 
spatial adapté 

Le non vivant et le 
vivant 
Le monde animal : 
milieux de vie, 
déplacement, 
alimentation 

Les matériaux et les 
objets 

Savoir se présenter : 
carte d’identité 
Etablissement des 
règles de vie de la 
classe 
Gérer son matériel 

Période  
 2 

Les mois de l’année 
Connaître sa propre vie 
= frise chronologique, 
arbre chronologique 

Se situer sur un plan 
Réaliser le plan de la 
classe 

Respect de 
l’environnement 
Interactions entre les 
êtres vivants et leur 
environnement 
Connaître son corps 

L’air et le thermomètre Comprendre 
l’organisation de l’école 
Marquer un temps fort 
pour Noël 
Découvrir les notions 
de respect et de 
tolérance 

Période  
 3 

Les mois de l’année 
Les saisons 

Réaliser la maquette de 
l’école 
Le plan de l’école 

Les 5 sens 
Les dents 
Les règles d’hygiène 
liées à l’alimentation 

Les états de l’eau 
Les fonctions de l’eau 
 

Intégrer quelques 
principes de la sécurité 
routière 
Connaître les règles de 
sécurité du jeune piéton 

Période  
 4 

Consolider les notions 
de semaine/ mois / 
année 
Autrefois / aujourd’hui à 
travers les objets, les 
monuments 

Etude des 
caractéristiques de la 
ville, de la campagne, 
de lamer et de la 
montagne 

Le monde végétal : 
croissance, nutrition, 
plantations 

Flotte ou coule 
L’électricité 

Reconnaître des 
situations dangereuses 
Savoir alerter, porter 
secourir 

Période  
 5 

Utiliser divers 
calendriers 
Prendre conscience de 
l’évolution des modes 
de vie = métiers d’hier, 
métiers d’aujourd’hui 

Découverte de milieux 
lointains 

Le monde végétal : de 
la fleur au fruit 

Utiliser les fonctions de 
base de l’ordinateur 
Ombres et lumières 

Les emblèmes de la 
République 
Le refrain de la 
Marseillaise 

 

 


