
Réussir à se 

rencontrer pour 

penser et agir 

ensemble… 

Votre 

expérience 

nous 

intéresse ! 

Rejoignez-

nous !!! 

La parentalité en quelques mots…  
Les trois dimensions de la parentalité selon Didier Houzel 

(Psychanalyste, chef de service de pédopsychiatrie au CHU de Caen et professeur de psychiatrie de l'enfant et de l’adolescent.) 

1.  «Expérience intime, affective et subjective que représente le fait d’être, de devenir et de rester parent, 

2. Mise en pratique au quotidien des tâches qui ressortent de l’éducation, du soin, qui visent à 

l’épanouissement et à l’autonomisation de l’enfant, 

3. Exercice des droits et des devoirs afférents à l’autorité parentale.» 

 

 

 

 

Notre réseau, c’est : 
 

• Créer du lien, partager le sens de l’action quotidienne, 

• Mettre l’accent sur les services et associations qui contribuent à promouvoir le 

rôle, la place, l’expression, la participation et les initiatives de tous les parents, 

• «Changer de regard, redonner confiance, s'adapter aux places prises par les 

parents, à leurs rythmes, écouter autrement, tisser des nouveaux liens» 

 

Nos objectifs : 
 

Créer une dynamique d’acteurs locaux (familles, professionnels, élus, 

bénévoles…) pour : 

• Rompre l’isolement sur un territoire étendu, 

• Mieux se connaître et échanger sur les pratiques, les expériences, les difficultés, 

• Promouvoir des actions existantes et à venir… 
 

Comment ? 
 

• Actions, événements, groupes de réflexion par le biais de rencontres, 

d’échanges... 

• Outils de communication (en cours d’élaboration) : annuaire, blog… 
 

Qui ? 
 

• Toutes les personnes impliquées dans le champ de la parentalité. 

 

Pour nous contacter :  
reseauparentalitemedoc@hotmail.fr         

http://parentalitemedoc.canalblog.com  
���� 05.56.73.27.48 ou 05.57.88.99.76  

 

RESEAU PARENTALITE MEDOC 

Le réseau est une démarche… 


