
A la délégation 
 

Loisirs créatifs: à partir du mardi 5 sept, tous les mardis sauf le 12 sept 
Tir à l’arc: à partir du mardi 12 sept, tous les mardis 
Jeux de société: à partir du jeudi 7 sept, tous les jeudis 
 
Club informatique: à partir du lundi 4 sept 
Piscine: à partir du samedi 9 sept 
 

Sur les secteurs 
 

Rencontre à Guingamp: Vendredi 1 sept (les 1er vendredis du mois) 
Rencontre à Dinan: Mercredi 13 sept (les 2nd et 4emes mercredis) 
Rencontre à Loudéac: Mercredi 13 sept (tous les mercredis) 
Rencontre à Lannion: Jeudi 7 sept (les 1er et 3emes jeudis) 

COUPON REPONSE POUR LES ACTIVITES 
 
NOM : 
PRENOM : 
 
ADRESSE : 
 
� : 
PARTICIPERA  A: 
 
 
 
DEMANDE DE TRANSPORT (7€) : OUI �  NON � 

Bonjour à tous, 
 
 
 
Après une petite pause aoutienne, nous reprenons nos 

temps d’échange, de divertissement et de militantisme. 
 
En effet, chacun sera invité à participer à la Journée 

contre la Discrimination et aussi à la préparation du  
repas de noël qui viendra bien vite. 

En ce qui concerne les animations, nouvelle rentrée 
signifie nouveaux projets et idées. Je suis toujours à  
l’écoute de ces dernières. 

En Novembre, j’organise une sortie au concert de 
Johnny Hallyday à Rennes. Les personnes qui seraient 
intéressées pour y aller peuvent se faire connaître (en 
cas d’un nombre de personnes important un tirage au 
sort sera organisé lors de la braderie d’automne). 

 
Enfin, Bonne Rentrée à tous. 
 

 
L’équipe d’animation 

02.96.33.00.75 
dd.22@apf.asso.fr 



Mardi 19: Après-midi découverte du cidre et des pommes découverte du cidre et des pommes découverte du cidre et des pommes découverte du cidre et des pommes à la 

cidrerie de le Baie à Planguenoual (cueillette, visite, goûter) 9€ St Brieuc 

Mercredi 20: Journée au Zoo de Pont Scorff 11€ (Quintin-Loudéac) 

Vendredi 22: Ceux qui veulent participer au  repas de noël font tourner les méninges 
pour réfléchir à la déco, aux animations… 14H à la délégation 

Samedi 23: Piscine à Trestel (pas de transport de St Brieuc) 

       Sortie Montgolfière environ 70€ par personne au cours de la semaine 

Lundi 4: 2eme réunion de prépa au mini séjour Futuroscope 14h à la déleg 

Vendredi 8: Balade en Vélorail à Médréac  sur une voie de chemin de fer 
12€ (Lamballe-Dinan) 

Samedi 9: Piscine à Trestel 
                     Forum des associations à Loudéac et Saint Brieuc 

Mardi 12: Repas Mensuel à la délégation 

Jeudi 14: Grands jeux (billards, jeux en bois…) dans la cour de la  
délégation 14h 

Samedi 16: Randonnée Joëlette et fauteuil à Mur de Bretagne avec la        
Fédération Française de Randonnée Pédestre (Quintin-Loudéac) 

         Ensemble tous l’eau Ensemble tous l’eau Ensemble tous l’eau Ensemble tous l’eau organisé par Bleu Mer et la Base 
Nautique à Trestel : Tiralo, kayak...(Paimpol-Lannion) 3€ 

Mercredi 4: Cinéma à Loudéac 

Jeudi 5: Après midi Bowling  « Les Haubans » à 

Perros Guirec (Paimpol-Lannion) 3€50 la partie 

Samedi 7: Piscine à Trestel 

Mardi 10: Journée contre la discrimination 

Vendredi 13: Journée à la Fête du Bois Meur Fête du Bois Meur Fête du Bois Meur Fête du Bois Meur d’Avaugour 

avec Balade, Activités autour du bois, de l’écologie… 
(Guingamp-Belle île-Bourbriac) 

Vendredi 20: Repas mensuel à la délégation 

Samedi 21: Piscine à Trestel 

Mardi 24: Atelier « Spécial Peinture avec Doigts et autres 
instruments » 

Mercredi 25: Chantons sympa Chantons sympa Chantons sympa Chantons sympa à la Salle de la Barrière 
(Lamballe-Dinan) 

Vendredi 27: Sortie Boîte. Choisissez-Organisez vous... 



Bonne Rentrée à toutes et à tous ! 
 
 Cette période post-estivale est l’occasion, pour nous, de revenir vers 
vous. 
 

 Comme vous le savez, de nombreux Groupes Initiatives sont actifs au 
sein de notre Délégation. Permettez nous de vous rappelez succincte-
ment leurs objets : 
 

- Groupe Initiative Animations : mise en place de sorties,             
journées, mini séjours et activités diverses 

- Groupe Initiative Ressources : jumelée au précédent, il a vocation 
à collecter les fonds nécessaires pour partie aux financements des 
actions précédemment citées 

- Groupe Initiative Communication : mise en place de supports de  
communication interne ou externe 

- Groupe Initiative Accessibilité : Collaboration et conseils sur les   
projets relatifs aux ERP (Etablissements Recevant du Public), che-
minements et accès aux sites, partenariat avec le CDT (Comité 
Départemental du Tourisme) et Gîtes de France 22. 

- Groupe Initiative Sensibilisation : Informations et actions de sensi-
bilisation au travers échanges, témoignages et mises en situation 
auprès de tous publics (scolaires, professionnels, organismes ou 
instances…) 

 

 Ces Groupes Initiatives ne peuvent vivre que grâce à l’implication du 
chacun et de tous. N’hésitez pas à vous renseigner pour en connaître 
davantage et oser l’aventure avec nous ! 
 

 Par ailleurs, ce second semestre est axé sur une réflexion et une mobi-
lisation en matière de revendications. Comme vous pourrez le lire dans 
ce numéro, de nombreux articles sont rédigés autour du thème de la 
Loi du 11 février 2005. 
 

 Nous restons vigilants à sa mise en œuvre et ne manquerons pas, le cas 
échéant, de vous solliciter pour permettre une défense collective active 
de vos droits. Nous sommes conscients et gardons à l’esprit la respon-
sabilité de l’engagement, que vous nous avez confié, de vous représen-
ter. Nous tenons à ce que vos projets et votre parole soient toujours le 
leitmotiv, le fil d’Ariane de nos actions. 
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La représentante départementale 
Valérie MEUROU 

86, rue de la Corderie ℡ 02.96.33.00.75 

22000 St-Brieuc  Fax : 02.96.61.08.01 
    Mail : apf22@free.fr 
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Comme vous le savez, la réflexion Ethique se développe au sein de notre Délégation.

Nous sommes en lien avec le Groupe de Pilotage de l’Animation de la Réflexion Ethique, qui nous    
sollicite aujourd’hui afin d’aborder certaines questions dans un contexte national.

Nous venons donc relayer l’appel à témoignages sur les difficultés et la souffrance vécues par des 
personnes en situation de handicap au cours d’hospitalisation.

N’hésitez pas à nous écrire, afin de nous relater ce que vous avez vécu lors d’une hospitalisation. Vos 
témoignages permettront d’approfondir cette question et de tenter d’agir auprès des autorités             
hospitalières nationales et locales, via la réalisation d’un livret à vocation de sensibilisation des secteurs 
hospitaliers à cette question de l’accueil des personnes en situation de handicap.

Vous pouvez nous adresser vos écrits, que nous rassemblerons et ferons remonter au Comité             
d’Animation de la Réflexion Ethique : APF – ETRE 22
A l’attention de Mary LE JEAN et Valérie MEUROU
86 rue de la Corderie
22000 SAINT-BRIEUC
ou par email etre22@free.fr

INFO… ETRE 22… INFO…

Mary LE JEAN et Valérie MEUROU

« Tout enfant, tout adolescent présentant un handicap ou un trouble invalidant de la santé est  
inscrit dans l’école ou dans l’un des établissements mentionnés à l’article L.351-1, le plus proche 
de son domicile, qui constitue son établissement de référence » (Article L.112-1 du code de         
l’éducation).

L’APF défend et soutient l’inscription de chaque enfant en situation de handicap dans l’établissement 
scolaire le plus proche de son domicile. Loin de n’être qu’un simple lieu de socialisation, l’école doit 
être un lieu de formation, d’éducation, en assurant, pour tous les élèves en situation de handicap, une 
pédagogie appropriée et, si nécessaire, avec les aides humaines (Auxiliaires de Vie Scolaire) et les   
équipements adaptés.

Dans l’hypothèse où l’établissement ne peut répondre au Plan Personnalisé de Scolarisation de      
l’enfant, une orientation dans le cadre d’un enseignement adapté peut être proposé (CLIS, UPI, IEM…).

Notre Association est là pour informer et soutenir les familles dans la connaissance et la défense de leurs 
droits, ainsi que dans la recherche des meilleures solutions pour l’éducation, la scolarisation et la santé 
de leur enfant, afin que chacun puisse s’inscrire, de façon durable, dans une démarche de participation à 
la vie sociale et de citoyenneté.

Afin de répondre à toutes questions concernant la rentrée scolaire, une veille téléphonique sera assurée, 
du 21 août jusqu’au 29 septembre 2006, par des parents et des professionnels.
N’hésitez pas à les appeler au siège de l’APF, au numéro : 01 45 80 17 17 de 10h à 18h, du lundi au  
vendredi ou par email :
scolarité@apf.asso.fr

Valérie MEUROU
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L’équipe de rédaction du Stivell, s’est demandée si la diffusion 
du journal pouvait se faire via Internet (la diffusion papier restant de 
mise pour ne pas léser ceux qui ne l’ont pas). Nous pensions créer un 
site, mais plusieurs questions se sont posées : Comment ? Avec quoi ? 
Avec qui ? Etc… Philippe se renseigne et nous met en relation avec 
Rozenn Le Gallais-Jaffres, animatrice à l’ « Espace Victor Hugo » de 
Ploufragan. Nous lui exposons nos besoins et après avoir pesé le pour 

et le contre, Rozenn nous propose de faire tout simplement un blog avec un avantage certain, le blog est 
gratuit. Nous allons donc à la Médiathèque depuis le 20 avril, tous les jeudis matins de 10h. à 12h Et 
nous suons sang et eau pour comprendre les subtilités du blog. Nous sommes devant notre écran, 
Rozenn tient les rênes, et fouette cocher. Nous pensons que cette nouvelle parution vous plaira et vous  
permettra d’être au plus près de votre journal. Vous aurez la possibilité de dialoguer par l’intermédiaire 
du blog ou du courriel, avec l’équipe de rédaction. La date de la 1 ère parution sur blog ? Le plus tôt 
possible, surtout quand nous l’aurons bien maîtrisé.

Outre cette formation, l’adhésion à la médiathèque permet également à tous les adhérents 
d’accéder aux autres services proposés, tels que:

 la bibliothèque pour la jeunesse,
 la bibliothèque pour les adultes,
 la discothèque,
 l’ espace multimédia : - consultation Internet,

- consultation et prêt de cédéroms,
- bureautique

 la vidéothèque (essentiellement pour les enfants).

Il suffit de se présenter avec la carte d’abonnement (disponible auprès de Philippe).

Par ailleurs, il est à noter que ce lieu convivial bénéficie, hormis la lourdeur des portes d’entrées, d’une 
accessibilité intéressante pour les personnes en situation de handicap.

l’équipe du Stivell

Un blog pour le Stivell ?

Ergothérapeute, diplômée de-
puis 3 ans, Marilyne PRUNIER 
remplace (depuis avril dernier) 
Céline PERON au sein du 
SAAD.

Déjà présente en 2005 pour un 
remplacement de 4 mois, elle 

revient donc parmi vous pour son plus grand plai-
sir.

Dans l’attente du retour de Céline en septembre, 
Marilyne remplace par ailleurs Alice LE SQUER, 
également en congés de maternité, et ce jusqu’au 
mois de décembre.

N’hésitez pas à l’interpeller, elle se fera une joie 
d’échanger avec vous.

Bonjour à tous !

Aude GROSTETE étant momen-
tanément partie au pays des bibe-
rons, des couches et des hochets, 
je la remplace pour mon plus 
grand plaisir jusqu’à fin octobre.

Je m’appelle Florence THOMAS, toute jeune    
diplômée, j’ai pu découvrir l’APF au cours d’un 
stage de formation au métier d’assistance sociale. 
Je poursuis donc aujourd’hui avec bonheur cette 
première rencontre avec le handicap moteur !

N’hésitez pas à me contacter, je répondrai à tous 
avec plaisir.


