
Croque-monsieur 

 

Calie Cuisine 

Type : Plat léger plaisir 

Difficulté : Facile 

Durée : 15 min. 

Ingrédients :  

2 tranches de pain de mie (complet c’est mieux)  

1/2 tranche de jambon 

4 lamelles de gruyère 

Pour un croque-monsieur complet : 

2 feuilles de salade 

4 tranches de tomates 

 

Préparation :  

 

� Montez votre croque-monsieur : une tranche de pain de mie, 2 lamelles de 

fromage, 1 feuille de salade, 2 tranches de tomate, ½ tranche de jambon, 2 tranche 

de tomate, 1 feuille de salade, 2 lamelles de fromage et le retour du pain de mie. 

� Recommencez autant de fois que vous souhaitez faire de croque-monsieur ! 

� Faites cuire vos croque-monsieur au four ou dans un appareil pendant environ 5 

min. jusqu’à ce que le pain soit doré et croustillant à souhait. 

 

Bon appétit et profitez bien de cette recette légère et rapide ! 

 

 

 

Pour le respect de mes recettes merci de ne pas les publier sous votre pseudo. 

http://caliecuisine.canalblog.com 

 

 


