My Cosy Mitts
Mitaines-Moufles convertibles

Matériel :

· 200g de laine-  Debbie Bliss  « Andes » (65% baby Alpaga,35% Mulberry Silk) coloris 37001 S-

· Echantillon : 22 mailles X 30 rangs

· Une paire d’aiguilles circulaires n°4 et un petit câble (la longueur n’a pas d’importance,nous travaillons en magic loop)

· Des anneaux marqueurs
· 1 aiguille annexe ( de type aiguille à torsades ou autre pour laisser des mailles en attente)
· 1 aiguille à laine

Rappel : 

-Placer un anneau marqueur en début de rang.

-On travaille en  magic loop avec une seule paire d’ aiguilles circulaires  pour toute la mitaine ,le pouce et la moufle.
-Pour comprendre la technique du magic loop, vous pouvez regarder la vidéo de gaëlle guérin, ici : http://www.youtube.com/watch?v=Wf-sQeCXwgA
-Sur aiguilles circulaires, le point mousse s’obtient en faisant un rang endroit, un rang envers alors que le jersey s’obtient en  ne tricotant que des rangs endroit.

-Le résultat de votre mitaine s’obtient sur l’intérieur du cercle (il vous faudra donc retourner votre ouvrage)

Réalisation :
La mitaine :

-Monter 46 mailles

-Tricoter en côtes 2/2 sur 5 cm
-Faire 4 rangs de point mousse :

Rg 1 et 3: rang endroit,répartir 12 diminutions ( en tricotant 2m ens)
Rg 2 et 4 : rangs envers (pour obtenir du point mousse)
-Continuer en jersey  sur 14 rangs
Rangs endroits (pour obtenir du jersey)
-Tricoter 10 rangs de points de riz ( 1m end, 1m env et on contrarie au rang suivant)

-Continuer sur 14 rangs en jersey

Rg 15 : placer un anneau marqueur sur la deuxième maille de début de rang.rang endroit

Rg 16 à 24: on augmente d’une maille de chaque côté du pouce tous les 2 rangs.Rangs endroits.

Rg 24 : placer les 11 première mailles  du début de rang (qui correspondent à nos augmentations) sur une aiguille annexe.
-Poursuivre en jersey jusque 18 cm de hauteur totale de la mitaine
-Tricoter 6 rangs de points de riz 

Rg 1 : 1m end, 1m env*

Rg 2 : endroit

Rg 3 : *1menv,1m end*

Rg 4 : endroit

Rg 5 : *1m end, 1m env*

Rg 6 : endroit
- Tricoter 3 rangs de jersey (donc tout à l’endroit)
-Tricoter2 rangs de point mousse 

 Rg 1 : envers
 Rg 2 : endroit,  rabattre au 3e rang

Le pouce :

-Reprendre les 11 mailles en attente et relever 3 mailles au dessus du trou du pouce, sur le côté de la mitaine=14 mailles

-Tricoter en jersey 15 rangs

-Au rang 16, faire des diminutions de manière à ce qu’il ne reste que 8 mailles

-Au rang 17 Diminuer encore  pour qu’il ne reste que 4 mailles

-Au rang 18, couper le fil à 15 cm, le glisser dans les 4 mailles restantes et tirer pour former et fermer le cercle.rentrer le fil, couper à ras.

La moufle :

-Monter 34 mailles

-Tricoter des côtes 1/1 sur 2 cm

-Tricoter en jersey sur 5 cm

-Faire 4 rangs de point mousse (1rg env, 1 rg end, 1 rg env,1 rg end)
-Commencer les diminutions : on diminue de 4 mailles tous les 2 rangs jusqu’à ce qu’il ne reste que 14 mailles sur l’aiguille. Couper ensuite  le fil à 15 cm, le glisser dans les 14 mailles restantes et tirer pour former et fermer le cercle.Rentrer le fil, couper à ras.
Finitions :
>Bloquer l’ouvrage en humidifiant vos mitaines, en les essorant bien et en les épinglant selon la forme définitive que vous souhaitez leur donner sur une serviette posée sur votre planche à repasser.
Laisser sécher 24heures.

>Coudre votre moufle sur la mitaine, insérer une boutonnière et coudre un bouton au dessus du poignet
