Cuisine et Saveurs de Lili


Muffins à la pistache cœur de chocolat
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Ingrédients pour environ 12 muffins : 

· 50 g de beurre à 41%

· 100 g de sucre

· 2 œufs

· 250 g de farine

· ½ sachet de levure chimique

· 10 cl de lait

· 3 càc bombée de pâte de pistache

· 10 g de colorant vert

· Pastilles de chocolat noir 71% - Just Chocolate

Préchauffer le four à 180°C.

Dans le bol du robot, mettre le beurre et le sucre et les mélanger (vit.2). Ajouter ensuite la pâte de pistache, le colorant, les œufs, la farine et la levure. Mettre le robot en marche (vit.2). Une fois le mélange bien homogène, verser petit à petit le lait. 

Remplir les moules à moitié, placer une pastille de chocolat au centre puis répartir le reste de pâte dans les moules.

Enfourner et cuire 25 mn environ. Déguster tiède ou froid.

Conseil : si vous préférez des muffins plus colorés,  je vous conseille d’augmenter la dose de colorant.
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