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Massepains 

Ingrédients :  

• 100 gr de sucre en poudre 

• 125 gr d’amande en poudre 

• 2 blancs d’oufs 

• 15 gr de farine 

• 1 zeste de citron (que je n’ai pas mis, parce que je n’avais pas de 
citron non traités) 

Préchauffer le four à 190°. Mélanger le sucre, les blancs d’œufs et la 
poudre d’amande. Ajoutez la farine et le zeste de citron râpé. 
Beurrez une plaque, ou utilisez une feuille de papier sulfurisé. Faites 
des petits tas (les nôtres étaient un peu gros). Mettre 30 mn au four. 

 


