
FUSEE EN SABLE A MODELER 

Aymerick adore la pâte à modeler mais le gros soucis quand il veut en faire c'est que 
Pénélope adore manger la pâte à modeler ..... 
Voici donc de quoi satisfaire tout le monde ...... Une pâte à modeler qu'on peut manger 
!!! 

 

- 100g de beurre demi-sel 
- 100g de sucre glace 
- 1 oeuf + 2 jaunes 
- 250g de farine 
- le zeste d'un demi citron (non mis dans la partie avec le chocolat) 

Mettre le beurre en pommade et le sucre glace dans un saladier et les malaxer ensemble 
pour former une pâte. Ajouter l'oeuf et les jaunes et fouetter. Ajouter enfin la farine petit 
à petit jusqu'à ce que la pâte forme une boule. 
Séparer la boule en autant de partie que de couleurs souhaitées. Ajouter du chocolat en 
poudre pour le marron (j'ai mis 50g pour la moitié de la pâte) et un peu du zeste de 
citron et du colorant pour les autres couleurs. 
Laissez aller son imagination puis cuire 10 min à 180°. 

 


