
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
Soupe aux 

choux
crème choco 1,00 € 1

Crème de 

courgette
Compote 1,00 €

2
Cordon bleu 

salade
crème choco 3,50 € 2 Croq chèvre Compote 3,50 €

3 quiche lorraine crème choco 3,50 € 3 quiche lorraine Compote 3,50 €

4
Soupe aux 

choux

Cordon bleu 

salade
crème choco 4,00 € 4

Crème de 

courgette
Croq chèvre Compote 4,00 €

5
Soupe aux 

5
Crème de 

Poire au chocolat

PAIN

A
c

c

Haricots beurre

D
e
s
s
e
rt

mardi 22 novembre 2011

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

e
n

tré
e

P
la

t
A

c
c

L
a
ita

g
e Boursin

Paupiette de veau

Emincé de poulet à la bière et au sesame

Pommes paillassonsPas de choix avec les saucisses

Gratin de potiron

Pamplemousse

Terrine de saumon

Gateau aux chataignes

P
la

t

Comté

Camenbert

L
a
ita

g
e

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

Saucisses fumées aux lentilles

Filet de Merlan sauce citron

Opéra

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

Salade de fèves aux lardons

Carré frais

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

Salade de Boulgour à la grècque

e
n

tré
eSalade de fenouille à l'orange et coriandre

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI
Pain merci de cocher les jours

lundi 21 novembre 2011

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

5
Soupe aux 

choux
quiche lorraine crème choco 4,00 € 5

Crème de 

courgette
quiche lorraine Compote 4,00 €

0,35 € 0,35 €

1
Soupe de 

poireaux & PDT
Rocher coco 1,00 € 1

Velouté de 

potiron
quatre quart 1,00 €

2
Œuf poché 

salade
Rocher coco 3,50 € 2

Tourte aux 

épinards
quatre quart 3,50 €

3 quiche lorraine Rocher coco 3,50 € 3 quiche lorraine quatre quart 3,50 €

4
Soupe de 

poireaux & PDT

Œuf poché 

salade
Rocher coco 4,00 € 4

Velouté de 

potiron

Tourte aux 

épinards
quatre quart 4,00 €

5
Soupe de 

poireaux & PDT
quiche lorraine Rocher coco 4,00 € 5

Velouté de 

potiron
quiche lorraine quatre quart 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

Salade Niçoise

e
n

tré
e

Jardinière de légumes

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

Fromage blanc vanillé

P
la

t
D

e
s
s
e
rt

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

e
n

tré
e

Lieu au curry

A
c

c

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

L
a

ita
g

eTome

D
e
s
s
e
rt

Leerdammer

Paleron braisé

Croquant au chocolat

Salade de coquillettes au maquereau

Osso Bucco

Choux farcie

P
la

t

Duo Romanesco brocolis

Tartare de thon & tomate

Tatin d'endives

PAIN

A
c

c

Pas de choix avec le choux

Mimolette

L
a

ita
g

eBabybel

Gateau au kiwi

Polenta persilée

Salade de fruits

mercredi 23 novembre 2011 jeudi 24 novembre 2011



NOM :

0,35 € 0,35 €

1
Crème de 

carottes
Yaourt nature 1,00 € 1

Bouillon de 

poulet aux 

vermicelles

Gateau aux fruits 

confits
1,00 €

2
Assiette de 

charcuterie
Yaourt nature 3,50 € 2

Muffins 

tomates & 

chèvre

Gateau aux fruits 

confits
3,50 €

3 quiche lorraine Yaourt nature 3,50 € 3
quiche 

lorraine

Gateau aux fruits 

confits
3,50 €

4
Crème de 

carottes

Assiette de 

charcuterie
Yaourt nature 4,00 € 4

Bouillon de 

poulet aux 

vermicelles

Muffins tomates & 

chèvre

Gateau aux fruits 

confits
4,00 €

5
Crème de quiche 

5
Bouillon de 

Gateau aux fruits 

D
e
s
s
e
rt

PAIN

Choux à la crème

Bureau 04.93.93.16.86

Banane

Salade vosgienne

P
la

t

Rôti de porc aux lardon & vin blanc

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

e
n

tré
eSalade de choux fleurs & carottes

Boulette d'agneau à la menthe

P
la

t

Aïoli & ses légumes

A
c

c

Tombée de choux rouge

Morbier

L
a
ita

g
eKiri

e
n

tré
eAspic au jambon

Cannelloni épinards saumon

Tarte aux poires

Pas de choix avec les cannellonis

PAIN

Beignet de courgettes

L
a
ita

g
e

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

Tarte aux thon

samedi 26 novembre 2011

A
c

c

Pas de choix avec l'aïoli

Gouda

vendredi 25 novembre 2011

compote

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement) supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€

Vache qui rit

5
Crème de 

carottes

quiche 

lorraine
Yaourt nature 4,00 € 5 poulet aux 

vermicelles

quiche lorraine
Gateau aux fruits 

confits
4,00 €

PLAT 8,70 €

MIDI 11,00 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1 Velouté maison Brownies 1,00 €

2
Jambon 

coquillettes
Brownies 3,50 €

3 quiche lorraine Brownies 3,50 €

4 Velouté maison
Jambon 

coquillettes
Brownies 4,00 €

5 Velouté maison
quiche 

lorraine
Brownies 4,00 €

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

Potage et dessert

Plat soir et dessert

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Farfalles

Salade rémoulade au surimi

e
n

tré
eCake olives & jambon

Le prix s'entend livraison comprise à 4,50€

Chèvre

Tiramisu

Pot au feu & ses légumes

P
la

t

Escalope de dinde aux champignons

Pas de choix avec le pot au feu

A
c

c

PAIN

St Moret

TARIFS

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

dimanche 27 novembre 2011

L
a

ita
g

e

Yaourt aux fruits

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,70€           MIDI 11,00€


