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Tailles (sizes):  
 

N° 1 2 3 4 5 

 

34/36 38/40 42/44 46/48 50/52 

 
8/10 12/14 16/18 20/22 24/26 

 

30/32 34/36 38/40 42/44 46/48 

 
Échantillon (gauge) : 
Côtes 2x2 : 29m x 30 rgs = 10 cm aig. 3,5 
(k2p2 rib: 29 st. x 30 rows = 4” in needles US size 4) 
 
Jersey endroit : 22m x 28 rgs = 10 cm aig. 3,5 
(St. St.: 22 st. X 28 rows = 4” in needles US size 4) 
 
Matériel (device): 
Fil Coton : env. 120m / 50g, aiguille 3-3,5 
6-8 pelotes 
200 perles de 4mm 
1 crochet 0,60mm 
1 crochet 3,5 
 
(Cotton fiber : around 131 yards / 50g, needles US 2,5-4 
6-8 skeins 
200 pearls of 4mm 
1 0,60mm hook 
1 US 4 hook) 

Manche 
(sleeve) 

Partie jersey
(st. St. Part) 

Partie en côtes 2x2
(k2p2 part) 

Empiècement
(central piece) 
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Version française (French version)------------------------ p4 
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PARTIE EN CÔTES 2x2 
 
Dos :  
 
monter  (1)116 mailles 
  (2)130 mailles 
  (3)142 mailles 
  (4)154 mailles 
  (5)172 mailles 
 
Tricoter en côtes 2/2 en diminuant de chaque côté : 

(1) 4x1 maille ts les 8 rangs 
(2) 6x1 maille ts les 6 rangs 
(3) 6x1 maille ts les 6 rangs 
(4) 5x1 maille ts les 8 rangs 
(5) 6x1 maille ts les 6 rangs  

 
A 15 cm pour toutes les tailles augmenter 1 maille de chaque côté 
  Puis pour toutes les tailles 1x1 maille tout les 8 rangs 
A 19 cm de hauteur totale rabattre toute les mailles 

 
Devant : 
 
Même travail que pour le dos.
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PARTIE EN JERSEY 
 
Dos :  

 
Monter (1)86m (2)92m (3)100m (4)110m (5) 122m 
Tricoter en jersey endroit comme suit : 

(1) augmentez 2x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
2x1 tout les 2 rangs  

               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 1x1 
   a 24 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté 
  en même temps rabattre les 30 mailles centrale  
  et 1x12 côté encolure 
 

(2)  augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 3x1 
   a 26 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté  
  en même temps rabattre les 30 mailles centrale  
  et 1x12 côté encolure 
 

(3)  augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 4x1 
   a 27 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté 
  en même temps rabattre les 30 mailles centrale  
  et 1x15 côté encolure 
 

(4)   augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   2x3 3x2 4x1 
   a 28 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté 
  en même temps rabattre les 30 mailles centrale  

  et 1x15 côté encolure 
(5)   augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 

               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
     1x4  2x3 3x2 4x1 
   a 29 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté 
  en même temps rabattre les 30 mailles centrale  

  et 1x15 côté encolure 
assembler ce morceau au dos au point invisible 
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Devant :    
 
 
Monter (1)86m (2)92m (3)100m (4)110m (5) 122m 
Tricoter en jersey endroit comme suit : 
 
 

(1) augmentez 2x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
2x1 tout les 2 rangs  

               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 1x1 
   entre temps a 11 cm de ht rabattre les 54 mailles 
centrales continuez un coté a la fois a 24 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté 
 

(2) augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 3x1 
   entre temps a 12 cm de ht rabattre les 54 mailles 
centrales continuez un coté a la fois a 25 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté  
 

(3) augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   1x3 1x2 4x1 
   entre temps a 13 cm de ht rabattre les 60 mailles 
centrales continuez un coté a la fois a 26 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté  
 

(4) augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
   2x3 3x2 4x1 
   entre temps a 14 cm de ht rabattre les 60 mailles 
centrales continuez un coté a la fois a 27 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté  
 

(5) augmentez 3x1 maille de chaque côté tout les 4 rangs 
               a 10 cm de ht rabattre de chaque côté pour les emmanchures 
    1x4  2x3 3x2 4x1 
   entre temps a 15 cm de ht rabattre les 60 mailles 
centrales continuez un coté a la fois a 27 cm de ht  
  biaiser les épaules en rabattant 2x7m de chaque côté  
 

assembler ce morceau au devant au point invisible 
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EMPIÈCEMENT 
 
Monter 28 mailles faire 2 rangs de jersey et continuez en suivant la 
grille (p10) pendant  
  (1) : 78 cm 

(2) : 84 cm 
(3) : 92 cm 
(4) : 101 cm 
(5) : 112 cm 

Rabattre les 28 mailles 
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MANCHE (X2) 
 
Monter (1)(2)70m   (3)74m (4)78m (5)84m 
  
           Tricoter 2 cm de côtes 2/2 
   Pour toutes les tailles Continuez en jersey en augmentant 
sur le 3 ieme rang 8 augm 
5 ieme rg 7 augm sur le 7 ieme rang 7 augmentantion 
 
a 4.5cm de ht diminuer de chaque côté tout les 2 rangs  
(1)(2) 1x3 2x2 3x1 puis a 3 mailles des bords 7x1 diminution 
(3)   1x3 4x2 3x1 puis a 3m des bords 5x1 dim 
(4)   1x3 6x2 puis a 3m des bords 6x1 dim 
(5)   1x3 9x2 puis a 3m des bords 3x1 dim 
pour toutes les tailles 
 
répartir  ensuite sur les rangs 1 , 3 , 5           6 diminutions 
                  sur les rangs 7 , 9 , 11 , 13     5 diminutions 
tricoter 2 par 2 les 20 mailles restantes puis rabattre les 10 
mailles restante 
assembler les manches au corps 
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FINITION 
 
finition autour du col faire un tour de maille serrer 
   2ieme tours = *1 maille serrer 3 mailles en l’air passer 3 
mailles* répéter de * a * 
  3iem tour *1 maille coulée dans la maille serrer du rang précédent 
et 3 bride dans l’arceau de mailles en l’air* 
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GRILLE 
 

  
- endroit (jersey endroit) 
+ envers  (jersey envers) 
§ maille endroit torse 
≤ sur 2 mailles endroit tricoter d’abord la deuxième en la prenant par derrière 

(il y aura une case vide a cote vu que ce sont deux mailles) 
≥ sur 2 mailles endroit tricoter d’abord la deuxième en la prenant par devant 

(il y aura une case vide a cote vu que ce sont deux mailles) 
← sur 2 mailles tricoter d’abord la deuxième maille à l’envers en passant par derrière puis 

une maille endroit 
(il y aura une case vide a cote vu que ce sont deux mailles) 

→ sur 2 mailles tricoter d’abord la deuxième maille à l’endroit en passant par devant puis 
une maille envers 
(il y aura une case vide a cote vu que ce sont deux mailles) 

● insérer la perle cette maille est en jersey envers 
 
Se travaille de bas en haut répéter toujours ces rangs 

+ - - - - + + + + - + + + - - + + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + +  ← ● + § § + + + + + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + - + + - - + + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + ●  ← + § § + + + + + ● + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + - + - - + + + + + - + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + +  ← § § + + + ●  → + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + + - - - + + + + - + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + + +  ≥ § + + +  → ● + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + + + - - + + + - + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + + + + § § + ●  → + + + +  ≤  ≥  
+ - - - - + + + + + + + + - - + + - + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + ● + + + + + § § +  → ● + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + - + + + + + - - + - + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + +  ← ● + + + § §  → + + + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + - + + + + - - - + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + ●  ← + + + §  ≤ + + + + + + +  ≤  ≥ +

Sens de lecture du diagramme 
 

    
 

    
 

NB : Le diagramme montre le point tel que vu de l’endroit du travail. 
Donc, lorsqu’on indique « jersey endroit », tricoter une maille envers 
sur l’envers du tricot pour qu’une fois que l’on regarde l’endroit du 
tricot on obtienne du jersey endroit. Attention : « jersey endroit » ≠ 
« maille endroit ». Le « jersey endroit » = résultat final sur l’endroit 
du tricot. 



 
K2p2 PART 

 
Back :  
 

CO (1)116 st. 
  (2)130 st. 
  (3)142 st. 
  (4)154 st. 
  (5)172 st. 
 
Knit in k2p2 rib decreasing at each sides: 

(1) 4x1 st. every 8 rows 
(2) 6x1 st. every 6 rows 
(3) 6x1 st. every 6 rows 
(4) 5x1 st. every 8 rows 
(5) 6x1 st. every 6 rows 

 
At 15cm from beginning, incr. 1 st. at each 
   Then incr. 1x1 st. every 8 rows 
 
At 19cm from beginning, BO all stitches. 

 
Front : 
 
Same work as for back. 
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St. st. PART 
 
Back :  

 
CO  (1)86 st.  

(2)92 st.  
(3)100 st. 
(4)110 st.  
(5)122 st. 

 
Knit in st. st. as follow: 

(1) Incr. 2x1 st. at each sides every 4 rows 
Then 2x1 st. every 2 rows 
 

               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 1x1 

at 24cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. AT SAME TIME 
Shape neck: BO the 30 central st., then 1x12 st. at neck 
side 

 
(2) Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 3x1 

at 26cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. AT SAME TIME 
Shape neck: BO the 30 central st., then 1x12 st. at neck 
side 

    
(3)  Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 4x1 

at 27cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. AT SAME TIME 
Shape neck: BO the 30 central st., then 1x15 st. at neck 
side 

   
(4)   Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   2x3 3x2 4x1 

at 28cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. AT SAME TIME 
Shape neck: BO the 30 central st., then 1x15 st. at neck 
side 

 
(5)   Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x4 2x3 3x2 4x1 

at 29cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. AT SAME TIME 
Shape neck: BO the 30 central st., then 1x15 st. at neck 
side 

   
Graft this piece. 
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Front :    
 
CO  (1)86 st.  

(2)92 st.  
(3)100 st. 
(4)110 st.  
(5)122 st. 

 
Knit in st. st. as follow: 

(1) Incr. 2x1 st. at each sides every 4 rows 
Then 2x1 st. every 2 rows 
 

               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 1x1 AT THE SAME TIME 

at 11cm from beginning, BO the 54 central st., continue one 
side at a time. 
 
at 24cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. 

 
(2) Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 3x1 AT THE SAME TIME 

at 12cm from beginning, BO the 54 central st., continue one 
side at a time. 
 
at 25cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. 

    
(3)  Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x3 1x2 4x1 AT THE SAME TIME 

at 13cm from beginning, BO the 60 central st., continue one 
side at a time. 

 
at 26cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. 

   
(4)   Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   2x3 3x2 4x1 AT THE SAME TIME 

at 14cm from beginning, BO the 60 central st., continue one 
side at a time. 

 
at 27cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. 

 
(5)   Incr. 3x1 st. at each sides every 4 rows 

 
               at 10cm from beginning Shape armholes : BO at each side: 
   1x4 2x3 3x2 4x1 AT THE SAME TIME 

at 15cm from beginning, BO the 60 central st., continue one 
side at a time. 

 
at 27cm from beginning shape shoulders : BO at each side  
2x7 st. 

   
Graft this piece. 
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CENTRAL PIECE 
 
CO 28 st. 
Knit 2 rows in st. st. and continue following the graph (p17) during 
 
  (1) : 78 cm 

(2) : 84 cm 
(3) : 92 cm 
(4) : 101 cm 
(5) : 112 cm 

BO the 28 st. 
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SLEEVE (x2) 
 
CO (1)(2)70st.   (3)74st. (4)78st. (5)84st. 
  
Knit in k2p2 rib during 2cm.            
 
Then knit in st. st. increasing on the 3rd row: 8 st. evenly spaced. 

on the 5th row: incr. 7 st. evenly 
spaced. 
on the 7th row: incr. 7 st. evenly 
spaced. 

 
At 4,5cm from beginning, dec. at each side every alt rows 
 (1)(2) 1x3 2x2 3x1 then at 3 st. from border: dec. 7x1 
(3)   1x3 4x2 3x1 then at 3 st. from border: dec. 5x1 
(4)   1x3 6x2 then at 3 st. from border: dec. 6x1 
(5)   1x3 9x2 then at 3 st. from border: dec. 3x1 
 
Then, on rows : 
  1, 3, 5 : decr. 6st. evenly spaced. 
  7, 9, 11, 13 : decr. 5st. evenly spaced. 
 
K2tog the 20 last st. 
Then BO the 10 last st. 
 
Sew sleeves to body 
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FINISHING 
 
Around the neck, crochet 1 row of double crochet. 
  2nd row: *1 double crochet, 3 chains, pass 3 st.*. Repeat from * 
to * 

3rd row: *1 slip stitch in the double crochet of the following 
row, 3 trebles in the chains of the following row* 
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Graph 

 
- St. st. 
+ Rev. st. st. 
§ Knit into back of stitch 
≤ 2 st. st.: first knit the 2nd through the back loop 

(you’ll find an empty cell because these are 2 st.) 
≥ 2 st. st.: first knit the 2nd through the front loop 

(you’ll find an empty cell because these are 2 st.) 
← 2 stitches: first purl the 2nd st. through the back loop, then knit the 1st st. in st. st. 

(you’ll find an empty cell because these are 2 st.) 
→ 2 stitches: first knit the 2nd st. through the front loop, then purl the 1st st. 

(you’ll find an empty cell because these are 2 st.) 
● Insert the pearl and knit in rev. st. st. 
 
 
From down to up : repeat these rows.  

+ - - - - + + + + - + + + - - + + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + +  ← ● + § § + + + + + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + - + + - - + + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + ●  ← + § § + + + + + ● + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + - + - - + + + + + - + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + +  ← § § + + + ●  → + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + + - - - + + + + - + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + + +  ≥ § + + +  → ● + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + + + + + + - - + + + - + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + + + + + + + § § + ●  → + + + +  ≤  ≥  
+ - - - - + + + + + + + + - - + + - + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + ● + + + + + § § +  → ● + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + - + + + + + - - + - + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + +  ← ● + + + § §  → + + + + + +  ≤  ≥ +
+ - - - - + + + - + + + + - - - + + + + + + + - - - - +
+  ≤  ≥ + + ●  ← + + + §  ≤ + + + + + + +  ≤  ≥ +

 
Reading ways of the graph 

 

    
 

    
 

NB : the graph shows the stitches as you can see it from the front side 
of work. So, when « Stockinette stitch » is indicated, knit a purl 
stitch on the wrong side of work in order to see stockinette stitch when 
we look at the front side of work. Warning: « stockinette stitch » ≠ 
« knit stitch ». « Stockinette stitch » = final result on the front side 
of work.  

 


