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Espace Qanat – 16 rue des Bénardières
45140 ST JEAN DE LA RUELLE - ( 02-38-22-09-12( rers@free.fr

Echanges individuels: Français
	Mardi 05 janvier

14h00 espace Qanat
	(
	Réorganisation du Réseau d’Echanges Réciproques de Savoirs

Offreur : l’équipe d’animation
	Mardi 26 janvier

14h00 Espace Qanat
	(
	Echange Equilibre Alimentaire

Offreur : Lydia

	Jeudi 07 janvier

14h30 Espace Qanat
	(
	Echange relaxation

Offreur : Catherine
	
	
	

	Mardi 12 janvier

14h00 Espace Qanat
	(
	Echange découverte de 

St Jean de la Ruelle

Offreur : René
	
	
	

	Jeudi 14 janvier

14h00 Espace Qanat
	(
	Echange santé

« La grippe »

Offreur : Mimoun
	
	
	

	Jeudi 21 janvier 

14h30 Espace Qanat
	(
	Echange relaxation

Offreur : Catherine
	
	
	


ECHANGES du 05 janvier au 26 janvier 2010


( (Echange Ecriture)


( (Echange cuisine)


( (Débat) 


( (Travaux manuels)


( (Santé) 


( (Echange convivial)





























