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Le "gilet bleu" 
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DEVANT : 
Monter 55 mailles. 
Tricoter 3 cm en côtes 2/2. Continuer les dessins selon la grille. 
Diminuer côté dos de 5 mailles sur 12 centimètres soit 1 maille 
tous les 6 rangs 5 fois. Continuer tout droit pendant 12 cm. A 24 
cm de hauteur totale, augmenter de 1 maille tous les 6 rangs 5 
fois. 
A 37 cm de hauteur totale faire les diminutions pour les 
emmanchures comme pour le dos soit : 2 mailles – 2 rangs, 2 
mailles – 2 rangs, 1 maille tous les 2 rangs 6 fois. 
Continuer tout droit jusqu'à 52 cm de hauteur totale. 
Faire les diminutions de l'encolure (milieu devant) : 22 mailles sur 
5 cm soit :  

• 10 mailles – 2 rangs 
• 6 mailles – 2 rangs 
• 4 mailles 
• 2 mailles 

A 54 cm de hauteur totale (à la suite) faire les diminutions pour les épaules (comme le 
dos) soit :  

• 6 mailles 
• 8 mailles 
• 9 mailles 

 

MANCHES : 
Monter 48 mailles. Tricoter en côtes 2/2 pendant 5 cm. Continuer en côtes 4/2 en 
commençant par 1 maille envers *4mailles endroit, 2 mailles endroit* et terminer le rang 
par une maille envers. Commencer les augmentations au 2ème rang (12 cm sur 43 cm) soit 
26 mailles sur 124 rangs, soit 1 maille de chaque côté tous les 9 rangs – 14 fois. 
A 48 cm de hauteur totale faire les diminutions pour les emmanchures : (diminuer de 14 
cm / 7 cm soit 30 mailles sur 20 rangs) soit : 15 mailles de chaque côté sur 21 rangs : 

• 3 mailles – 1 rang 
• 3 mailles – 2 rangs 
• 1 maille – 2 rangs 9 fois 

A 55 cm de hauteur continuer comme suit (15 cm sur 5 cm soit 33 mailles sur 15 rangs) 
17 mailles de chaque côté sur 14 rangs soit : 

• 1 maille de chaque côté tous les rangs 12 fois 
• 3 mailles  
• 2 mailles 

Rabattre les 10 dernières mailles à 60 cm de hauteur totale. 
 

MONTAGE :  
Coudre les épaules ensembles puis les manches et ensuite les côtés. 
Pour l'encolure relever 114 mailles, continuer en côtes 2/2 en commençant et terminant 
par 2 mailles endroit. Tricoter pendant 9 cm. Laisser les mailles en attente. 
Coudre la fermeture éclair. 
Replier la bande d'encolure et la coudre sur l'envers une maille par une maille. 
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Schémas : 
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NB : ce gilet est très ajusté, vous pouvez ne pas faire les diminutions de côté et 
également augmenter le nombre de mailles jersey de chaque côté pou  qu'il soit moins 
ajusté. 

Si vous faites ce modèle ou une variante, merci de m'envoyer une photo ☺ 
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