MES TABLES DE FETES

Creme chocolat a la féeve tonka

Ingrédients

- 5jaunes d'oeufs

« 50 cl de lait

- 150 g de sucre

« 1 sachet de sucre vanillé

« 50 g de cacao amer non sucré ( Van Houten non sugré
« 1 c acafé de feve de tonka rapée

Porter a ébullition le lait. Fouetter les jaunes deufs avec le sucre vanillé et le sucre
jusqu'a ce que le mélange blanchisse, ajouter leaao.

Verser le lait bouillant sur les oeufs et fouetter.

Remettre le mélange dans la casserole a feu douxemuer sans arrét jusqu'a
épaississement.

Attention ne pas faire bouillir

Ajouter la cuillere de féve tonka répée en remuant.

Verser la creme dans des ramequins et laisser refdbr au réfrigérateur.
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