
Fonctions et encadrements 
 
 
 
 
On peut dans certains cas encadrer une expression  
en utilisant les variations des fonctions usuelles. 
 
Rappels :    La fonction carrée  est croissante sur  +  et d

La fonction inverse est décroissante sur  *
−  e

La fonction cube est croissante sur   
La fonction racine carrée est croissante sur 

 
 

Si  f  est une fonction croissante sur un i
alors elle conserve l’ordre sur 

Théorème 1 : 
 
 
 
Cʹest‐à‐dire que pour tous éléments a et b de I  tels que  

                      alors   (f a
 
exemple 1 :  donner un encadrement de   f   sur l’interval

( ) 2( ) 3 2h x x= − + +    avec   [ ]2; 1I = − −  
 
 
 
 
 

Sachant que l’on travaille sur l’intervalle I 
on obtient un encadrement de x 
sur lequel on débute les calculs 

On a :     2 1x− ≤ ≤ −
 

⇒   1 3       2

x u≤ + ≤

x≤ + ≤ ⇒  x + 3  est  pos
 
⇒   u u    ( )(1) 3 (2)

⇒    ( ) 21      3 4x≤ + ≤

1

1
1

et la fonction 

⇒       ( ) 24 3x− ≤ − + ≤ −

⇒     ( ) 22 3 2x− ≤ − + + ≤
⇒     2 ( )h x− ≤ ≤
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a b<    
) ( )f b<  

le I : 

itif 

carrée
 u est croissante sur  +  



 Théorème 2 :  
 
 
 

Cʹest‐à‐dire que 

 

exemple 2 :   (h x
 

On a :     4 x− ≤ ≤
⇒    1 3x− ≤ +
 

⇒    (0) uu ≤

⇒    (0 3x≤ +

⇒    (1 x− ≤ −

⇒    (1 x≤ − +
⇒   1 ( )h x≤ ≤

 

exemple 3 :    (h x

 

   − ≤  2 1x ≤ − ⇒
 

⇒

⇒

⇒

⇒

 
exemple 4 :   (h x
 

On a :     2 x− ≤ ≤
⇒   1 2x≤ ≤
⇒    22 x≤ +

⇒    2 ≤

⇒    2 f≤
Si  f  est une fonction décroissante sur un intervalle I
alors elle ne conserve pas l’ordre sur I 
pour tous a et b éléments de I  si  a b<   
  alors on       ( ) ( )f a f b>
 cʹest‐à‐dire     ( ) ( )f b f a<  

( ) 2) 3 2x= − + +    avec   [ ]4; 3I = − −  

  3−
x + 3  est négatif    0≤

et la fonction carrée u est déc ( )3 ( 1)x u+ −≤

     ) 2 1≤

) 23+ ≤ 0    

2
2

 ) 23 2+ ≤
 

2)
4
   avec  

x
=

+
[ ]2; 1I = − −  

           :  ( les valeurs de 2 4 3x≤ + ≤ 4x +  sont posi

et la fonction inverse
est décroissante sur  

     ( )4(3) (2)v xv v≤ + ≤

  
43

11
2

1
x

≤ ≤
+

    

   2 2 1
3 4x
≤ ≤

+
 

   2 ( ) 1
3

h x≤ ≤  

2) 1    avec  x= + [ ]2; 1I = − −  

   1−
4      

5    1 ≤
et la fonction carrée  est décroissante

2 1x + ≤ 5     et la fonction racine carrée 
( )x ≤ 5    
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