Combien de couches ?

Il faut savoir a quelle fréquence vous faites tourner votre lave-linge. Chez moi, pour une famille de
4 personnes, dont un bébé en couches -

lavables, je fais tourner une machine par | L4

jour. F

Il faut compter le nombre de couches

suffisant pour une journée, mais aussi pour {J L (
le temps de séchage ! .
Je conseille ainsi de posséder environ 15 ,(

couches (ou tout-en-un) et 4 ou 5 culottes.

Cela permet de tourner sur deux jours, sans ‘f‘/ & Y
manquer. Pensez a inclure 2 ou 3 couches
de nuit

Je sais, je sais, quand on commence,
acheter 15 couches et 5 culottes, ca
représente un budget !

1/{

Mas rien ne vous empéche de mixer, et
d’avoir quelques couches jetables, pour
acheter petit a petit son stock de couches
lavables.

De plus, Petit Caillou vous propose la
possibilité de payer en 3 fois sans frais !



