
Htr. Long. T.S. Perch Pds. Dis. Jav. Mart
2000M Steeple JF M F SM F

3000M Steeple F finale     

3000M Steeple M finale M JM F

100M M séries    

100M F séries 

400M Haies M finales F M

400M Haies F finales F

400M M finales F

400M F finales

800M M finales M M

800M F finales  

100M M finales A ET B F      

100M F finales A et B      

110M Haies Finales JM

100M Haies Finales  

1500M M finale F M

1500M F finale

5000M M finale SM

200M M finales

200M F finales

3000 JF  5000M SF final

4 x 100  J E S 

HEURE

9h00
10 km marche Ju  M et F

20 km marche Es/Se M et F
9h00

17h40

16H35

17h05

15H35

16H15

13h50

HEURE
13h30

13h40

14h10

14h40

15H00

19h00

18h00

18h35
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