

*** Escalope de veau à la crème ***

	Ingrédients par personne:

· 1 escalope de veau

· quelques champignons 

· environ 10cl de crème 

· sel & poivre


1) Dans une sauteuse huilée, faites revenir les champignons préalablement épluchés et coupés.

2) Parallèlement cuisez l'escalope et réservez au chaud.

3) Une fois que les champignons ont rendu leur eau (environ 10min), ajoutez la crème, remuez régulièrement avec les champignons pendant environ 10 min également.

4) Versez sur la viande. Vous pouvez accompagner de riz.
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