Cuisine et Saveurs de Lili


Mini moelleux aux mures





Ingrédients: pour 6 mini-moelleux
· 3 blancs d'œufs

· 120g de sucre

· 60g de beurre

· 60g de farine

· 20 mures

Préchauffer le four à 180°.

Faire fondre le beurre puis le mélanger avec les blancs d'œufs, le sucre et la farine.

Ajouter les mures et verser dans des moules à muffins, environ à la moitié du moule.

Enfourner 20 min.


