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Idée facile n°15 :

Et si vous arrétiez I'eau en boutellle °
- Vous ferez des economies =
L'eau en bouteille colte 100 a 300 fois plus cluerligau du robinet.

- Vous serez en meilleure santé

80% des francais ont ou auront mal au dos (Cre@nhd Qine des causes est le fait de porter leseshiosirdes. Si vous
portez souvent des packs d'eau, alors vous faita® wn risque a votre dos (encore plus si voaplatez le dos
courbé).

- Vous irez mieux pendant les courses

Il n'y a plus de place dans le caddie une foismgu'a mis les 3 packs d'eau ; ¢ca rend le caddeduua
manceuvrer ; et apres il faut encore les portene @@ tracasseries pour quelque chose d'inutile !

- Vous ne subirez aucun effet négatif

L'eau du robinet est POTABLE dans la tres grandenit@des cas. Renseignez-vous aupres de votmgemai
vous lui trouvez un mauvais godt, vous pouvezlieefia l'aide d'une carafe spéciale ou encorerenett peu
de citron dedans.

- Moins de gens auront solf

Certains peuples n'ont pas acces a I'eau potabif®uaa la leur prenons pour remplir nos bouteill€sst
dommage quand on sait qu'on pourrait boire a lkeeglaeau de notre robinet...

£ Terre et les HOommes Pols remercieront

Plusieurs sources asséchées aprés

Et si on s’y mettait tous ensemble ?
Rien a perdre Que des avantages !

utilisation pour nos bouteilles d'eau
dans les pays pauvres.

Chaque bouteille d'eau parcourt
en moyenne 300 km (donc puise
dans les réserves de pétrole).
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1 an de bouteilles d'eau =
10 a 20 millions de m3 de déchets.



