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MUFFINS AU SUCRE ROUX ET CHOCOLAT 

Ingrédients : 

3 oeufs 

100g de sucre roux 

150g de farine 

1/2 sachet de levure chimique 

10cl de lait 

5cl d'huile tournesol 

2 ou 3 tours de moulin de sel 

50g de chocolat noir 

 

Préparation : 

Battre les oeufs en omelette. 

Ajouter le sucre roux et bien mélanger. 

Incorporer la farine et la levure chimique. 

Bien mélanger puis ajouter le lait et l'huile. 
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Donner 2 ou 3 tours de moulin de sel. 

Couper le chocolat grossièrement au couteau et incorporer le tout à la pâte. 

Répartir la pâte dans des moules à muffins. 

Enfourner 20min à 180°C. 

 

 


