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Des expérimentations
avec différents prototypes
vont étre bientot lancées
en France afin d’évaluer
leur faisabilité.

POURRA-T-ON un jour lutter
contre la dégénérescence macu-
laire liée a I'age (DMLA) et les réti-
nopathies pigmentaires, par I'im-
plantation d’'une prothese de
rétine ? L'idée a déja germé dans
I'esprit de nombreux chercheurs
qui pendant longtemps ont décla-
ré forfait devant I'ampleur et la
complexité de la tache.

Les équipes du professeur José
Sahel (chef du service a 'hopital
des Quinze-vingts et a la Fonda-
tion Rothschild, directeur d'une
unité Inserm et professeur a I'uni-
versité Pierre-et-Marie-Curie a
Paris et a Londres), fortes d'une
collaboration interdisciplinaire ex-
emplaire (physiologistes, physi-
ciens, biologistes...) sont en train
de mettre au point une nouvelle
génération de protheses rétinien-
nes électroniques. Et elles devraient
de surcroit réaliser bientot, pour
quatre patients atteints de cécité,
les premieres greffes dans le cadre
d’essais internationaux, avec des
implants produits I'un aux Ftats-
Unis et 'autre en Allemagne.

Stimuler les neurones

La rétine est constituée d'une
matrice de photorécepteurs qui
captent les signaux lumineux et les
transforment en impulsions élec-
triques transmises au réseau com-
plexe de neurones internes de la
rétine qui les acheminent ensuite
du nerf optique vers les centres
visuels du cerveau. La prothese
rétinienne vise a se substituer aux
fonctions défaillantes des photoré-
cepteurs par un systeme apte a
capter les images, et a les transfor-
mer en signaux électriques capa-
bles de stimuler les neurones de la
rétine interne. « Les protheses réti-
niennes ont pour objet de restaurer
une vision utile chez des patients
aveugles suite a une dégénérescence
des photorécepteurs dans des ma-
ladies comme la rétinopathie pig-

mentaire ou la dégénérescence ma-
culaire liée a l'age, dans lesquelles
les neurones de la rétine interne
restent encore fonctionnelles », ex-
pliquait récemment le professeur
José Sahel en présentant ses tra-
vaux lors d'une réunion sur I'inno-
vation en biotechnologie organi-
sée le 19 décembre dernier dans le
cadre d'un partenariat franco-is-
raélien. Ces protheses rétiniennes
ne peuvent pas s’appliquer aux
pathologies comme le glaucome
ol le nerf optique est atteint ou la
rétinopathie diabétique ou les
neurones de la rétine interne dégé-
nérent.

En 2008, I'équipe de José Sahel
devrait donc procéder a deux
essais distincts, avec deux pro-
théses rétiniennes différentes. La
premiere devrait étre implantée a
I'hépital des Quinze-vingts chez
deux patients atteints de cécité,
dans le cadre d’'un essai interna-
tional multicentrique organisé par
des chercheurs américains de la
Southern California University. Il
s’agit d’évaluer I'impact sur la vi-
sion d’une prothése implantée a la
surface de la rétine produite par la
firme Second Sight. Ces mémes
protheses vont étre implantées si-
multanément chez d’autres mala-
des aux FEtats-Unis et en Suisse.
L'objectif est de montrer la faisa-
bilité de la technique et d’évaluer
son impact sur la vision.

Un deuxiéme type de prothese,
mise au point par une firme alle-
mande Intelligent Medical Impact,
doit étre également testé a la Fon-
dation Rothschild. « Nous ne pou-
vons prédire si, avec de tels im-
plants, les patients retrouveront
plus qu'une perception de 'ombre
et de la lumiére », explique le pro-
fesseur José Sahel.

En paralléle, son équipe, sous
la direction de Serge Picaud (direc-
teur de recherche Insem), travaille
ala conception et la fabrication de
son propre implant rétinien.

Pour sa part, contrairement
aux autres, cette équipe a choisi de
produire un implant positionné
sous larétine, al’emplacement des
photorécepteurs. Cette prothese
est composée d'une matrice de na-

Les nouvelles prothéses rétiniennes électroniques visent a se substituer aux photorécepteurs défaillants

de I'ceil pour transformer les images en signaux et restaurer une vision utile. Photo Inserm

noélectrodes. Une étude réalisée
par le professeur Safran a Genéve a
montré qu'une matrice composée
de 20 électrodes sur 30 sur un im-
plant de 3 fois 3 millimetres carrés
pourrait permettre de lire de gros
caracteres et méme d’identifier
des visages.

Des lunettes équipées
de minicaméras externes

Tres schématiquement, les
dispositifs imaginés comportent
des lunettes dont les branches
sont armées de minicaméras ex-
ternes, connectées 2 un micropro-
cesseur miniaturisé qui interprete
les images enregistrées par la ca-

méra et les transmet par le biais
d’'un cable a I'implant rétinien : les
photorécepteurs sont remplacés
par un systeme électronique qui
stimule électriquement les neuro-
nes rétiniens résiduels afin de pro-
duire des images au niveau céré-
bral.

Pour procurer une résolution
plus fine que les premiers syste-
mes en cours d’expérimentation,
une interface biocompatible en
diamant et des électrodes tridimen-
tionnelles pénétrant au contact des
neurones a stimuler sont en cours
de mise au point avec une équipe
du CEA (Commissariat a I'énergie
atomique). « Si le chemin est encore

long, lobjectif de restaurer une
vision utile a des patients aveugles
doit nous permettre de trouver la
ténacité, l'ingéniosité et les moyens
nécessaires pour aboutir », assure
le professeur Sahel.

Pour l'instant, I'équipe fran-
caise primée par la Fondation Al-
tran, qui bénéficie de différents
financements (Fondation ophtal-
mologiste Rothschild, Fédération
des aveugles et handicapés vi-
suels de France, association Yvoir,
Gueules cassées...) devra a terme
identifier un partenaire industriel
fiable prét a participer a une telle
aventure.
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eses de rétine contre la cécité

L’Institut de la vision
en plein essor

L'Institut de la vision, dirigé par
José-Alain Sahel, regroupera, a
partir de la fin janvier 2008, une
douzaine d'équipes de recherche
de I'lnserm, de l'université Pierre-
et-Marie-Curie, du CNRS, de 'Ob-
servatoire de Paris et une dizaine
d'industriels dans une nouvelle
construction de 6000 métres car-
rés située sur le site du Centre hos-
pitalier national d'ophtalmologie
des Quinze-Vingts.
L'objectif est d'accélérer I'innova-
tion en regroupant, sur un site uni-
que, la prise en charge des patients
affectés de pathologies oculaires
(au sein d'un des plus grands cen-
tres mondiaux), la recherche clini-
que (au sein d'un centre d'investi-
gation clinique dédié depuis 2005)
etlarecherche biomédicale acadé-
mique et industrielle. Un partena-
riat public-privé, signé en 2005
avec Icade, a permis de concréti-
ser rapidement cette initiative, sou-
tenue par la région lle-de-France et
la Ville de Paris.
Les équipes de recherche, sélec-
tionnées au niveau national et inter-
national, porteront leurs efforts sur la
biologie de développement (cellules
souches), la génétique, les théra-
pies cellulaires, géniques et phar-
macologiques des maladies réti-
niennes, comme ladégénérescence
maculaire lice a 'age (DMLA) ou les
rétinopathies pigmentaires, du glau-
come, des atteintes de la cornée.
« [l s'agira d'un véritable cluster thé-
matisé, de dimension mondiale par
ses retombées scientifiques, clini-
ques et industrielles, inscrit dans le
pble de compétitivité mondial Medi-
cen », affirme le Pr Sahel.
Les troubles visuels pouvant condui-
re & la cécité concerneraient environ
un million de personnes dans notre
pays. Aujourd’hui, le glaucome, la
rétinopathie diabétique et la DMLA
représentent une réelle menace du
fait du vieilissement de la popu-
lation.

M.P.




