Jutorief bracelot « shamballa »

( tec/{'m'fue du macramé )

ﬂe&crz’ptz’on du bracelet :

Ermoz’r coulissant pour ouvrir et férmer Je bracelet. c?gc/;nz'gue du macramé.

Matériel:

ﬂu scotch, des  pinces,. . . szour maintenir Jes ﬁfJ Joentfcmt Ja création )

Un support rigide (cfa&reur, Joocﬁétte Jofa&tz'yue, table,. .. )

ﬁrz’yuet ou ffamme Goour briier Jes excédents de ﬁf&)

Giseaux

T/ a b-zc']'ou ‘ queue de rat Kvu coton ciré, cordon de cuir, . .. ) minimum 2 métres

-> toufer trots morceaux de ﬁf 1100 om G‘;n're Jes nceuds, a choisir en ﬁnctz’on
du rendu du ﬁracefet), 40 cm G‘Zn're Je ﬁrmoir) et environ 40 cm Gneaurer Je tour de
son poignée sans trop serrer et rajouter 15 cm )

;ﬁea Jaerfea én option ) _grosses 6’“ c/foz'x) et petites é pour Ja ﬁm’tz'on du
lfrace/ét}




%cﬁnz’gue du macramé : W;’uzf Jafat

Nouez Je if sur Jo fif de trame

4,._

Fvec Jo fil de droite, formez une boucle en passant au-dessus du il de trame.
Passez Jo fif de gauche gu-dessws diu fif de droite.

Passez  extrémité du i gauche sous Je i de trame et fuites Ja ressortir duns
Ja boucle formée par fo il de droite.

Tirez Jes deux extrémités et fe nceud est J%rme’.

gfour Je noeeud sutvant, recommencez Je méme fn'nczc'pe mais en commencant avec Je ﬁf de

jauc/ﬁe. ﬂiw )

T de trame

* ﬂf . , PN
c;zftuce : Jour vous reperer, i fizut cormmencer du cété ot vous voyez un ren]%ment.

y“ , ’ ,
echnigue pour ajouter une ou plusieurs perfes :

fnﬁfer Ja ou Jes Joerfea“ sur Je ﬁf de trame.

1- %menez Ja Joer/é J'uefyu au dernier ncewud.

2- Taire un neeud en suivant Ja tec/fnigue du macramé mais en  passant Jes ﬁf& autour

t{é faJoerfe.




%c/td:m'que pour créer Je fermoir : stéme coulissant,
7 . A

1- g%a’tionner Jes deux brins du ﬁf de trame [ un a coté de f autre é‘/fayue extrémité
& un cété )

2- gi;‘ene,z un morceau de ﬁf et faz'teo‘ un noeud autour des deux brins sans trop

serrer.

’

a atteindre Ja fonjueur désirée )

ﬂsour terminer Je bracelet :

(Coujoer Jes excédents de ﬂf et Jos brider. Taire dos nceuds aux

extrémités du ﬁrmoz’r.

Vuriante : egrace/et torsadé

%ne tec/ﬁn'yue seulement on commence toujours du méme cété 6} droite ou a jauc/fe ) .




