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BRUTTI MA BUONI

100g noisettes entieres torréfiées (10 minutes a 150°C soit th.5)
- 2 blancs d'oeufs - 150g sucre en poudre - 50g poudre de
noisettes - 1 pincée de cannelle en poudre -

Préchauffer le four a 150°C (th.5).

Mixer rapidement les noisettes avec 50g de sucre (morceaux).
Les verser dans un saladier ou une jatte. Ajouter la poudre de
noisettes, 50g de sucre et la cannelle.

Fouetter les blancs en neige en ajoutant le reste de sucre (50g).
Verser 1/3 des blancs dans le mélange aux noisettes et remuer
vivement. Ajouter les 2/3 restants de blancs, mélanger
délicatement.

Verser la pate dans une casserole a fond épais et chauffer a feu
doux tout en mélangeant. Il faut la sécher, elle doit se détacher
des parois. L'opération peut durer 6 a 8 minutes. A l'aide d'une
cuillere a soupe former des petits tas sur une plaque a patisserie
recouverte d'un feuille de papier sulfurisé. Enfourner et cuire 20
minutes. La surface doit briller. Laisser refroidir sur grille.
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