PROJET «J'apprends a sauver des vies »

Le PSC 1, c’est quoi?
Prévention et Secours Civiques de niveau 1, cefirimation de base de
premiers secours.

Ca consiste en quoi?

C'est une formation pratique, durant laquelleabhpas nécessaire de prendre de
notes. Toute la formation repose sur l'apprentesskeggestes, et la réalisation de
situations concrétes (cas concrets) ou les format@mulent des accidents.

Dans quel but ?
Tu seras capable d’exécuter les gestes destimégé&ger la victime et les témoins,

de pouvoir alerter les secours d'urgence et d'enagpédaggravation de I'état de la
victime attendant l'arrivée des secours.

Qui sont les formateurs ?
Ce sont les pompiers qui font partie de 'assommt 1 geste 1 vie ». lIs se char-
geront de t'apprendre les premiers gestes de secour

Attention !!!
Il'y a seulement 8 places disponibles, alors dépéctoi de t'inscrire.
Pour ce programme complet de 3 jours, ¢a te cOOtS E.

Adhésion annuelle : 10 € (individuelle) / 35 € (auir de 4 personnes)

Centre Social et d’Animations de Beutre
210 Avenue de 'Argonne

33 700 Mérignac

Tel: 05.56.34.02.68

Centre social
et d’Animations

de Beutre




5 € apres-midi + soiré
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