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La 2e Coupe Icare Blanche a Saint Hilaire du Touvet
Du vendredi 30 janvier au dimanche ler février 2009
Massif de la Chartreuse

"_:g\\ C'est 'événement de I'hiver a Saint Hilaire du Touvet. sur le
“\ Plateau des Petites Roches : la COUPE ICARE BLANCHE et
son carnaval volant reviennent en 2009, ..
Du vol libre en trois dimensions, de la neige, du soleil et
beaucoup de convivialité sont au menu de cette 2e édition.

¢ Du vendredi 30 janvier au dimanche ler février 2009, les
| petites ailes colorées des pilotes de SPEEDRIDING viendront
. cnvahir les pistes de la station de ski située a 1000 metres
= daltitude.

A l'invitation du Parateam Club, les meilleurs pilotes
exécuteront des démonstrations de vol a haute vitesse et s'affronteront lors d'un contest
freestyle.

Pour plus de fantaisie, et un petit clin d'eeil a la grande sceur Coupe Icare, le
déguisement sera de rigueur tout le week-end. Un concours désignera les meilleurs
costumes (volants et non volants)...

Par leur action, les organisateurs souhaitent participer a la promotion d'un tourisme
respectucux de la nature sur le Platcau des Petites Roches et dans le massif de la
Chartreuse.

Le vol libre est I'une des vitrines du tourisme de moyenne montagne.

Sur le Plateau des Petites Roches. on peut pratiquer les sports de glisse tout au long de
l'année, en l'air comme sur la neige !

La COUPE ICARE BLANCHE :
Une manifestation originale et haute en couleurs !
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Les enfants de la Coupe Icare...

Tout le monde connait la célebre Coupe Icare qui a lieu en septembre depuis 35 ans a
Saint Hilaire du Touvet. C'est le plus gros rassemblement mondial des passionnés du vol
libre.

Un événement sportif hors du commun, des démonstrations acriennes incroyables, le
Festival International du Film de Vol Libre, le salon des professionnels et le fameux
concours de vols déguisés dans une ambiance sportive, familiale et bon enfant !

Les enfants de Saint Hilaire ont grandi sur ce site de vol libre de notoriété mondiale. des
ailes volantes peuplant le ciel de Chartreuse et ont été de trés jeunes bénévoles a la Coupe
lcare.

Aujourd’hui, ils sont adultes, volent de leurs propres ailes et organisent a leur tour des
¢vénements de vol libre pour partager la passion avec d'autres pilotes et le grand public !

Qu'est-ce que le speedriding ?

Descendre une montagne en mélangeant le plaisir de voler et celui de glisser sur la
neige, skis aux pieds...

Pour qui sait skier et ou voler, le speedriding est la clé d'une nouvelle glisse en trois
dimensions entre ciel et neige.

Le matériel
D'abord équipés d'ailes de parachute d'occasion de petite taille, les pilotes peuvent
maintenant choisir leur matériel directement chez les fabricants de parapente.

Une aile, une sellette légere, un casque et une paire de ski suffisent pour démarrer
l'activité.
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L'apprentissage

Des moniteurs de parapente et de ski se sont formés et des écoles enseignent I'activité au
grand public dans plusieurs stations de sports d'hiver des Alpes et des Pyrénées.

Le speedriding est une activité de vol libre qui peut se révéler extréme. A ce titre, il
nécessite un apprentissage évolutif avec des pilotes expérimentés sur des sites adaptes.

Une assurance en responsabilité civile aérienne est obligatoire.

A l'occasion de la COUPE ICARE BLANCHE., des moniteurs des écoles
SPEEDRIDING SCHOOL des Arcs et PREVOL Parapente de Saint Hilaire proposeront
des séances d'initiation ouvertes a tout skieur autonome, sur une zone réservée

L.a sécurite

Dans les stations de sports d'hiver, le speedriding est souvent limité voire interdit, pour
des raisons de sécurité sur les pistes (risques de collision avec les skieurs).

Ce sport se pratique sur pistes fermées ou réservées, mais essentiellement dans les
espaces hors pistes et en haute montagne.

Les organisateurs de la COUPE ICARE BLANCHE souhaitent sensibiliser les
pratiquants aux risques de la montagne en hiver et proposeront au cours du week-end, des
initiations a la recherche en avalanche avec un ARVA, encadrées par des professionnels
du secours en montagne.

Convivialité & passion du vol

Les événements du Parateam Club sont connus et appréciés pour leur convivialité et
l'esprit de partage de la passion du vol qui y régnent. Une fois n'est pas coutume, les
bénévoles mettront les petits plats dans les grands pour accueillir pilotes, pratiquants et
public.
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Le Parateam s'engage pour l'environnement !

Enfants de la nature, les organisateurs accordent une grande importance au respect des
sites naturels.

Pour profiter encore longtemps de nos terrains de jeux favoris et laisser une planéte
vivable aux générations futures, nous encourageons une attitude éco responsable dans la
pratique de nos activités.

Les actions en faveur de I'environnement :
— Covoiturage pour les événements via une page dédiée sur Internet
— Nettoyage du site avant et apres chaque manifestation
— Gobelets consignés a la buvette
— Limitation et tri des déchets sur place
— Information et sensibilisation du public et des pilotes (affichage, annonces
micro...)
— Choix de produits locaux et de plats de saison pour I'alimentation

Réalisation : Frédérigue Assael
Crédits photos Y Graphic & Antaine Boisselier
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