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Recette perso adaptée au Thermomix  

Granité de pamplemousse rose 

Pour 2 grands verres à cocktails. 

  

 

Dans le bol du TM  

 

1 gobelet 1/2 de pulco au pamplemousse rose  

1/3 de gobelet de sucre semoule (selon vos goûts, vous pouvez mettre moins de sucre)  

400 g de glaçons  

100 g d'eau  

 

 

Mixer progressivement jusqu'à la VIT 6 pendant 30 sec.  

Si il y a encore des glaçons, remixer en donnant un coup de turbo.  

Se déguste avec une paille et une petite cuillère.  

 
Info : Pour mon test, j'avais mis 1/2 gobelet de sucre et c'était trop sucré.  

 

 


