
3ème rencontre nationale des jeunes 

Samedi 4 & Dimanche 5 Juillet 2009 

Samedi 4 Juillet 

- 10h : Accueil des jeunes 

- 10h15 : Lancement de ce 3ème week-end des jeunes 

- 10h30 : « Avoir un enfant avec sa MICI » par le Pr Marc LEMANN, gastro-entérologue 

- 11h30 : « La chirurgie, pour qui, pour quoi, quand … ? » par le Dr Maryan CAVICCHI, gastro- 

       entérologue 

- 12h30 : Déjeuner - buffet 

- 14h à 16h45 : Deux ateliers (1h15) de réflexions et de discussion, en petit groupe : 

� Une « feuille de choux » pour les jeunes, par les jeunes : pour réfléchir à un 

doc fait totalement par des jeunes, à l’attention des jeunes atteints de MICI ... 

� Atelier « Je me lâche ! » : pour « lâcher » toutes nos difficultés du quotidien,  

et réfléchir ensemble pour que ça change ... 

- 17h : Atelier cuisine pour la préparation de l’apéro et du dîner, avec Alexandra MARTIN,  

   diététicienne 

- 18h : Installation dans les chambres pour les régionaux 

- 19h30 : Apéro, dîner et soirée à La Maison des MICI (piste de danse, sono, lumières, …) 

 

Dimanche 5 Juillet 

- 9h30 : « Les droits sociaux » par Cécile HORNEZ, assistante sociale de l’afa - Lors de la visite  

       médicale d’embauche : j’en parle ou pas ? Et à mon employeur ? ... 

- 10h30 : Synthèses des groupes de travail et de discussion 

- 11h30 : Projets du groupe « MICI Jeunes » en France d’ici l’été 2010 

- 12h15 : Barbecue 

- 14h30 : Séance d’automassage 

- 15h30 : Après-midi libre/détente : jeux, shooting photo, visite de Paris …. 

- 17h : Fin de ce week-end, et fermeture de La Maison des MICI 



3ème rencontre nationale des jeunes 

♦ 40 places pour les jeunes de 18 à 30 ans 

 

♦ Samedi 4 et Dimanche 5 Juillet 2009 

 

♦ Lieu : La Maison des MICI - 78 Quai de Jemmapes - 75010 PARIS 

 

♦ Participation : 15 € à l’inscription (comprend l’accès aux conférences, les 

repas,  

l’hébergement pour les régionaux uniquement) 

 

♦ Hébergement sur place en chambre double (2 lits) : préciser à l’inscription 

 

♦ L’afa peut exceptionnellement prendre en charge les frais de voyage pour 

celles et ceux qui ne peuvent pas (contacter Cécile Hornez, assistante socia-

le, au 01 43 07 00 63, le Lundi de 14h à 18h). 

Prénom : ________________________________________ Nom : __________________________________________ 

Date de naissance : _____________________________  

Adresse : _______________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Tél : ____________________________     Mail : _______________________________________________________________ 

 

Malade de Crohn      Recto-Colite hémorragique    MICI indéterminée 

 

   Je souhaite être hébergé le Vendredi soir car je viens de loin 

          Je souhaite être hébergé le Samedi soir car j’habite en région 

A retourner avant le 27 Juin, accompagné de votre chèque de participation de 15 € :  
 

AFA - La Maison des MICI - 78 Quai de Jemmapes - 75010 PARIS 


