
Yaourts au chocolat blanc 

 
 

Ingrédients 

80 cl de lait frais entier 1 litre de lait demi écrémé 
1 yaourt nature 

125 g de chocolat blanc 180 gr 
1 sachet de ferments lactiques alsa 

 
 

Faire fondre dans une casserole le chocolat dans le lait 
 

Laisser refroidir 
 

Ajouter le sachet de ferments 
 

Bien mélanger 
 

Verser dans les pots 

 
Lancer la yaourtière 

 
 

 
 

 

 


