
Lait corporel 
à l'urucum

Difficulté :              Coût :  
Contenance: 100 ml

Ingredients:

  phase huileuse:→

• 30g de macérât d'urucum dans huile de 
pépins de raisin

• 10g de beurre de mangue
• 5 g de cire émulsifiante n° 1

             phase aqueuse:→

• 30g d'hydrolat de menthe poivrée
• 30g d'hydrolat de fleur d'oranger

              ajouts:→

• Mica or
• Fragrance « watermelon »
• EPP, Vitamine E, Geogard

Protocole:

Faire chauffer les deux phases 
séparemment. Quand les deux sont 
fondues, ajouter la phase aqueuse 
dans la phase huileuse. Mélanger 
pour bien homogénéiser le tout. 
Ajouter la fragrance, les 
conservateurs, bien mélanger. 
Ajouter ensuite les micas et 
mélanger délicatemment afin de ne 
pas casser la nacre.

Utilisation:

Appliquer le lait tous les jours, sur 
une peau propre. 

Penser à bien stériliser TOUS vos 
ustensiles pour votre santé et une 
meilleure conservation de vos produits. 


