*CORRIDA du ParC/27 decembre 2008 K 74 02 k4 oA ,.CORRIDA du ParC/27 décembre 2008
*

x

* LINS >

LES COURSES : (RETRAIT DES DOSSA& AU PLUS TARD 30 MINUTES AVANT CHAQUE COURSE)

14h30 : 0,8 km course des «tout petits» (nés en 2000 et aprés)

15h00 : 1,6 km course des petits (nés entre 1996 et 1999) *
15h30 : 3 km course des jeunes (nés entre 1992 et 1995)

16h30 : 5 km «La féminine» (course réservée aux féminines nées en 1991 et avant)
17h30 : 7,5 km Course des As (course ouverte a tous, nés en 1991 en avant)

Une boisson chaude offerte a I’arrivée a tous les participants.

Remise des prix a 16H00 (jeunes) et 18h30 (Adultes)
LKL i I [§YX ] (inscription sur place majorée de 2€ pour les adultes)

Gratuit pour les tout petits
Petits : 2 €

Jeunes : 5 € *

Féminines : 8 € a I'avance - majorée de 2 € sur place
Adultes : 10 € a I'avance - majorée de 2 € sur place

LES COURSES : (RETRAIT DES DOSSA& AU PLUS TARD 30 MINUTES AVANT CHAQUE COURSE) *

14h30 : 0,8 km course des «tout petits» (nés en 2000 et aprés)

15h00 : 1,6 km course des petits (nés entre 1996 et 1999) *
15h30 : 3 km course des jeunes (nés entre 1992 et 1995)

16h30 : 5 km «La féminine» (course réservée aux féminines nées en 1991 et avant)
17h30 : 7,5 km Course des As (course ouverte a tous, nés en 1991 en avant)

Une boisson chaude offerte a I'arrivée a tous les participants.

Remise des prix a 16H00 (jeunes) et 18h30 (Adultes)

LKL i I ¥ (inscription sur place majorée de 2€ pour les adultes)

Gratuit pour les tout petits

Petits : 2 €

Jeunes : 5 € *

Féminines : 8 € a I'avance - majorée de 2 € sur place
Adultes : 10 € a I'avance - majorée de 2 € sur place

Bulletin d’inscription .
Nom Prénom

Sexe [IF M
Catégorie [ Enfants [ Jeunes [ Féminine [ Adultes
Email signature
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Inscription individuelle : course seule
[ tout petits (gratuit) :
O petits (2€) p i
O jeune (5€) :
[ féminine (8€)

[ adulte (10€)

faites le total ici

Total |—|

Reportez le montant de votre inscription ci-dessous
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Droits d’inscription : Chéque a I'ordre de Triath’lons

Droits d’inscription : Chéque a I'ordre de Triath’lons

Attention / Certificat de non contre indication a la course a pieds en compétition OBLIGATOIRE !!
(ou sa photocopie certifiée conforme) de moins de 1 an.

Sécurité / assurée par un médecin et une infirmiere

Assurance / Responsabilité civile : les organisateurs sont couverts par une police souscrite auprés de AVIVA ASSURANCE
Individuelle accidents : les licenciés bénéficient des garanties accordées par I'assurance liée a leur licence.

Il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement.

Bulletin a retourner a : TRIATH’LONS André Merz 2, rue Rouget de Lisle 39000 Lons Le Saunier
renseignements au 06 33 27 41 50 ou contact@triathlons.fr - www.triathlons.fr
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