( Dans la cuisine d’Audinette (

Quiche aux 4 fromages
· 50g de roquefort

· 100g de feta

· 30g de chèvre cendré

· 30g de cantal jeune

· 3 oeufs

· 30cl de crème liquide

· 15cl de lait

· sel + poivre

· 1 pâte feuilletée

Foncer un moule à tarte avec la pâte, piquer avec une fourchette.

Faire de fines tranches avec tous les fromages et les disperser sur le fond de tarte.

Dans un saladier, battre les oeufs puis ajouter la crème et le lait. Assaisonner.

Verser l'appareil à quiche sur les petites tranches de fromages.

Enfourner à 190 ° pour 30 minutes.





Déguster sans avoir mauvaise conscience parce que sinon c'est moins bon !

