( Dans la cuisine d’Audinette (

Pain de mie

Dans la MAP, mettre dans l'ordre :

300ml de lait
30g de sucre en poudre
2g de sel
250g de farine T55
50g de beurre
250g de farine T55
1 sachet de levure de boulanger

Programme pain normal (ou pain sucré)

30 minutes avant le début de la cuisson, farinez-vous les mains et retirer les pétrins.

Et voilou !





