
TAPENADE D’OLIVES NOIRES AU COOK’IN (1 minute) 
 
 

 
 
 

Ingrédients : 

- 200grs d'olives noires 

- 50grs d'anchois 

- 30grs de câpres 

- 2 gousses d’ail dégermées 

- 150grs d'huile d’olive 

 

Préparation :  

 

- Mettre tous les ingrédients dans le bol et programmer 1 minute, vitesse 10. 

Vous pouvez ajuster le temps en fonction de la texture que vous désirez obtenir.  
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