
Pour le pochon rectangulaire doublé avec 
coutures anglaises. 
 
Petit model, taille finie 34cm sur 22cm 
Il faut un tissu extérieur de 37cm sur 50 cm. 
Pour la doublure                     37cm sur 40cm 
Deux liens                               84 cm sur 4 cm 
 
 
Grand model, taille finie 43 cm sur 22cm 
Tissu extérieur               46 cm sur 50 cm 
Doublure                          46 cm sur 4O cm 
Deux liens                        100 cm sur 4cm 

 



 
Poser les deux tissus envers contre envers, le tissu 
extérieur dépasse  de 5 cm en haut et en bas. 

 

 
 
Epingler la doublure pour qu’elle ne bouge pas. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Plier les deux épaisseurs en même temps. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Piquer les deux côtés sur l’endroit à 3mm du bord et à 
partir de la doublure. 

 

 
 
 
 
Retourner le travail, bien sortir les coins et repasser. 
 
 
 
 
 
 



 
Sur l’envers faire une nouvelle couture sur les deux 
côtés à 6mm du bord en enfermant la première 

couture. 
 

 
 
 
Vous obtenez ainsi une couture propre et net à 
l’intérieur, c’est une couture anglaise. 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
Puis couper le tissu au dessus de la couture et jusqu’à 
la couture. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Avec le tissu ainsi dégagé faire un petit ourlet sur la 
partie supérieur, des deux côtés. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
Ensuite faire un ourlet sur toute l’ouverture du sac en 
emprisonnant le haut de la doublure. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Plier en quatre dans la longueur les liens, puis les 
piquer et les enfiler dans l’ourlet . 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
C’est terminé. 
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