
NOM :

0,35 € 0,35 €

1 soupe au choux browies 1,00 € 1
soupe de 

lentilles
madeleine 1,00 €

2
chaussons 

tomates chèvre 

basilic

browies 3,50 € 2
quiche 

provencale
madeleine 3,50 €

3
croque 

monsieur
browies 3,50 € 3 croque monsieur madeleine 3,50 €

4 soupe au choux

chaussons 

tomates chèvre 

basilic

browies 4,00 € 4
soupe de 

lentilles

quiche 

provencale
madeleine 4,00 €

5 soupe au choux
croque 

monsieur
browies 4,00 € 5

soupe de 

lentilles

croque 

monsieur
madeleine 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI
Pain merci de cocher les jours

lundi 10 octobre 2011

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

e
n

tré
etomate basilic

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

salade de pomme de terre et cervelas

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

salade de haricots vert tom confites

camembert

aioli et ses légumes

escalope de dinde forestière

opéra

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

pas de choix avec l'aioli

feves

pomme au four

salade de riz mais thon

mousse aux citron

P
la

t

babybel

st moret

L
a
ita

g
e

D
e
s
s
e
rt

e
n

tré
e

P
la

t
A

c
c

L
a
ita

g
e gouda

cannelloni épinard ricotta

osso bucco

gratin de fenouil

mardi 11 octobre 2011

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

A
c

c

pas de choix avec les canneloni

D
e
s
s
e
rtliègeois café

PAIN

0,35 € 0,35 €

1
velouté poireaux 

pomme de terre

crème dessert 

chocolat
1,00 € 1

crème de petits 

pois

gauffre au 

chocolat
1,00 €

2
omelette au 

pomme de terre

crème dessert 

chocolat
3,50 € 2

tourte aux 

champignons

gauffre au 

chocolat
3,50 €

3
croque 

monsieur

crème dessert 

chocolat
3,50 € 3 croque monsieur

gauffre au 

chocolat
3,50 €

4
velouté poireaux 

pomme de terre

omelette au 

pomme de 

terre

crème dessert 

chocolat
4,00 € 4

crème de petits 

pois

tourte aux 

champignons

gauffre au 

chocolat
4,00 €

5
velouté poireaux 

pomme de terre

croque 

monsieur

crème dessert 

chocolat
4,00 € 5

crème de petits 

pois

croque 

monsieur

gauffre au 

chocolat
4,00 €

mercredi 12 octobre 2011 jeudi 13 octobre 2011

PAIN

A
c

c

flan de carottes

boursin 

L
a

ita
g

emimolette

semoule au lait vanille

purée de celeri

salade de fruit

salade composée

caille aux raisins

saucisse de toulouse

P
la

t

salsifis persillés

tourte aux épinards

salade de foie de volailles

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

L
a

ita
g

evache qui rit

D
e
s
s
e
rt

chèvre

cuisse de cannette rotie

gateau mangue passion

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

e
n

tré
e

queue de lotte à la provencale

A
c

c

P
la

t
D

e
s
s
e
rt

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

compote

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

tatin d'endives

e
n

tré
e

pois gourmand



NOM :

0,35 € 0,35 €

1 potage maison
yaourt aux 

fruits
1,00 € 1

velouté de 

carottes

cake aux fruits 

confits
1,00 €

2 nuggets salade
yaourt aux 

fruits
3,50 € 2

tarte à 

l'oignon

cake aux fruits 

confits
3,50 €

3
croque 

monsieur

yaourt aux 

fruits
3,50 € 3

croque 

monsieur

cake aux fruits 

confits
3,50 €

4 potage maison
nuggets 

salade
yaourt aux fruits 4,00 € 4

velouté de 

carottes
tarte à l'oignon

cake aux fruits 

confits
4,00 €

5 potage maison
croque 

monsieur
yaourt aux fruits 4,00 € 5

velouté de 

carottes
croque monsieur

cake aux fruits 

confits
4,00 €

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

tomme

supplément soir (ne peux être vendu séparement) supplément soir (ne peux être vendu séparement)

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

jambon blanc cornichons

samedi 15 octobre 2011

A
c

c

haricots verts

comte

vendredi 14 octobre 2011

gateau au yaourt 

D
e
s
s
e
rtbanane

pas de choix pour les tagliatelles

PAIN

fondue de poireaux crémée

L
a
ita

g
e

A
c

c

poelée de légumes 

carré frais

L
a
ita

g
emunster

e
n

tré
esalade russe

tagliatelle aux fruits de mer

P
la

t

paupiette de dinde

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

e
n

tré
esalade de pates tomates parmesan

saumon à l'aneth

P
la

t

cote de porc charcuterie

Bureau 04.93.93.16.86

tarte aux prunes

salade de pois chiche aux olives

ile flottante

D
e
s
s
e
rt

PAIN

PLAT 8,50 €

MIDI 10,80 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1
velouté de 

brocolis
compote 1,00 €

2 gratin de pates compote 3,50 €

3
croque 

monsieur
compote 3,50 €

4
velouté de 

brocolis

gratin de 

pates
compote 4,00 €

5
velouté de 

brocolis

croque 

monsieur
compote 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

PAIN

leerdammer

TARIFS

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

dimanche 16 octobre 2011

L
a

ita
g

e

fjord

D
e
s
s
e
rttarte aux pommes

poulet basquaise

P
la

t

rognon à la moutarde

pommes dauphine

A
c

c

reblochon

riz créole

cake savoyard

e
n

tré
eterrine aux légumes

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

Potage et dessert

Plat soir et dessert

SIGNATURE


