

*** Yaourts chocolat & menthe ***

	Ingrédients pour 8 pots:
· 1 litre de lait

· 1 tablette de chocolat fourré à la menthe (type after eight)

· 1 yaourt nature



1) Faites fondre le chocolat avec le lait dans une casserole.

2) Laissez refroidir totalement (étape importante).

3) Ajoutez le yaourt et mélangez bien, voire passez au mixeur.

4) Versez dans les pots et mettez en route la yaourtière pendant 10 heures. Réfrigérez pendant 4heures.
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