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Des chefs  

Samedi 15 novembre 2008  



la Maison des 5 Sens  

Un espace ouvert sur le monde et la vie ! 
 

Une véritable maison avec sa cuisine aménagée et son jardin, ses 

coins et ses recoins, son grand salon faisant office d’ateliers d’arts 

graphiques et plastiques , ses petites pièces secrètes  pour des 

rencontres et des discussions intimes… 

Un lieu de rencontres et de créations 
 

La Maison des 5 sens est un Lieu de Rencontre  avec des artistes, des 

artisans, des créateurs dans tous les domaines, des professionnels de 

la transmission du savoir : conférenciers, professeurs de langues, 

intervenants spécialisés 

 

La Maison des 5 sens est un lieu où donner libre court à notre 

Créativité, où chacun peut s’approprier les outils qui lui conviennent, 

apprendre les techniques qui lui correspondent, et finalement 

s’exprimer à son propre rythme en fonction de ses propres objectifs. 

 

Quelles que soient vos attentes ou vos motivations : que vous 

souhaitiez acquérir un savoir faire spécifique auprès d’un artiste ou 

d’un artisan, apprendre ou approfondir vos connaissances dans une 

langue étrangère avec un enseignant, réfléchir en compagnie d’un 

conférencier, apprendre à cuisiner... 

 

La Maison des 5 sens est votre maison 



à la Maison des 5 Sens  

la Cuisine d’Olivier 

 
Vous propose de partager notre passion pour la cuisine. 
Mijoter, mitonner, infuser, caraméliser, confire, pétrir, hacher, découper… Tous 
ces mots évoquent des odeurs, des saveurs, des bruits, des ambiances de fête, 
des instants privilégiés, des traditions, des repas familiaux, des goûters 
d’enfants, des éclats de rire… 
 
Alors à vos tabliers ! Car si la cuisine est un vrai plaisir, elle ne s’improvise pas. 
Dans le repaire d’Olivier, vous pourrez acquérir de la technique, vous 
perfectionner, parfaire vos tours de main, découvrir des « trucs et astuces », 
vous faire plaisir. 
Les saveurs, les odeurs, les couleurs se mélangent au gré des recettes 
imaginées par Olivier, le jeudi soir.  
 
Horaires des cours : Jeudi de 19 h 30 à 22 h 00 
Tarifs : 30 € la séance 
Réservation et paiement 48h à l’avance.  
http://cuisinedolivier.canalblog.com 

Nouveau !  
Les copains en cuisine…  
Venez cuisiner entre amis avec le chef Olivier à la Maison des 5 sens 
Rassemblez 6 copains (au minimum), choisissez le jour, apportez le vin de votre 
choix, concevez, préparez 1 plat en 1h30 avec le chef Olivier, passez à table… 
 
Des cours de cuisine entre amis, y’a qu’ici…  
19 € par personne… convivialité comprise..  

La cuisine d’Olivier c’est aussi des repas à thème, des accords mets et vins, des 
ateliers culinaires avec l’Université du Temps Libre, Erasmus et le réseau aquitain 
de l’obésité.  
Patrick Chazallet, critique gastronomique et Ségolène Lefèvre, historienne culi-
naire participent activement à l’élaboration de différents projets et manifestations 
concernant la cuisine.   

Olivier Straehli, auteur culinaire et gastronome. 



Autour d’Olivier Straehli, auteur culinaire  
se succéderont  

 
� Olivier Garnier, le Wy 
� Franck Descas, Au Sarment 
� Michel Portos, le Saint James 
� William Pencolé, le Comptoir d’Ornano  
 
 

à la Maison des 5 Sens  

Des chefs  

Venez rencontrer 4 chefs aquitains 
LLEE  SAMEDISAMEDI 15  15 NOVEMBRENOVEMBRE  

À À PARTIRPARTIR  DEDE 10  10 HH 30 30  

Sur réservation : le soir, nous vous proposons un 
dîner au Comptoir d’Ornano pour 25 € (boisson non 
comprise) 

pour des ateliers culinaires  
sur le thème des produits laitiers 

 

Renseignements et Réservations : 58 rue Emile Gentil - 33000 Bordeaux 
tel : 05 56  51 24 03 / 05 56 98 45 05   -    infos@jsa-bordeaux.asso.fr 

http://www.maisondescinqsens.com/ 



à la Maison des 5 Sens  

Des chefs  

Déroulement de la journée 
 

- 10 h 30 : Olivier GARNIER  

 

- 12 h 30 : Franck Descas 

 

- 14 h 00 : Michel Portos et William Pencolé 

 

Repas du soir chez William Pencolé (sur réservations) 

 

Les quatre chefs travaillent à la 

Maison des 5 sens avec Olivier 

Straehli sur le thème des 

produits laitiers avec un panier 

commun.  

Ils fabriquent des bouchées que 

les visiteurs peuvent déguster. 

Ils échangent avec le public et 

transmettent leur passion de la 

cuisine dans une ambiance 

simple et conviviale. 



Les chefs :  
 

Olivier Garnier : depuis 1 an chef du Wy (la Winery à Arsac), a appris son 

métier  au Crillon (Paris), 2 étoiles Michelin. Très grand technicien qui ap-

porte une vraie personnalité à sa cuisine.  

 
Franck Descas : depuis 4 ans propriétaire et chef du Sarment à Saint-

Gervais, a appris avec Alain Passart (Paris), 3 étoiles Michelin. Apporte des 

touches des Caraïbes à une cuisine française très fine et élégante.  

 

Michel Portos : 3 ans chef du Saint-James à Bouliac, a appris chez Troisgros 

(Roanne), 3 étoiles Michelin. Cuisine extrêmement créative d'un chef qui 

maîtrise les bases de la cuisine bourgeoise.  

 

William Pencolé : depuis 2 mois chef et propriétaire du Comptoir d'Orna-

no, a créé l'Instant Quai puis travaillé 2 ans avec Michel Portos. Cuisinier 

"tous terrains" qui a une prédilection pour le poisson.  

 

 

Les adresses :  
 

Olivier Garnier  
Le Wy  
Rond Point des Vendangeurs  

33460 Arsac  

05 56 39 04 91  

 

Franck Descas  
Au Sarment  
50 rue de la Lande  

33240 Saint-Gervais  

05 57 43 44 73  

 

Michel Portos  
Le Saint-James  
3 Place Camille Hostein  

33270 Bouliac  

05 57 97 06 00  

 

William Pencolé  
Comptoir d'Ornano  
227 rue d'Ornano  

33000 Bordeaux  

05 56 98 43 63  
 



CONTACTSCONTACTS  
  
Responsable communication : Violaine NAVARRO 
 
Responsable Maison des 5 sens : Danielle FORTIN 
 
Organisation de la journée : Patrick CHAZALLET 
 
9–11 allée des Peupliers - 33000 Bordeaux 
Tel : 05 56 98 45 05 
infos@jsa-bordeaux.asso.fr  

MMAISONAISON  DESDES 5  5 SENSSENS  
58 rue Emile Gentil - 33000 Bordeaux 
Tel : 05 56 51 24 03 /05 56 98 45 05 
infos@jsa-bordeaux.asso.fr 

 
TRAMWAY , Ligne A  Station Hôpital Pellegrin 
 
Horaires d’accueil : 
 - Lundi de 14 h à 19 h 
 - Mardi de 14 h à 18 h 
 - Mercredi de 14 h à 18 h 
 - Jeudi de 14 h à 19 h 
 - Vendredi de 14 h à 17 h 
 
http://www.maisondescinqsens.com/ 
http://cuisinedolivier.canalblog.com/ 


