FFA / INTERREGION NORD

CHAMPIONNATS Pré-France 2009 INDIVIDUELS CA, JU, ES,SE / H. ET F. D'été Samedi 27 Juin et Dimanche 28 Juin 2009 REIMS

HORAIRE PREVISIONNEL DU SAMEDI 27 JUIN 2009 STADE GEORGES HEBERT REIMS

Confirmation Engagements 18 H 00 MISE EN PLACE DU JURY
COURSES HORAIRES
1500 M CJES F clt au tps 19 H 00 5000 M marche C F 5iéme couloir
1500 M CJES M clt au tps 19 H 20
1500 M SC. C M clt au tps 19 H 40
1500 M SC. C F clt au tps 19 H 50 5000 M marche CM 10 000M JM/JF 5 iéme couloir
2000 M SC. J F clt au tps 20 H 05
3000 M SC. JES M clt au tps 20 H 15
3000 M SC. ES F clt au tps 20 H 30
3000 M CJ F clt au tps 20 H 50
3000 M C M clt au tps 21 H 10
5000 M ES F clt au tpsJES M clt au tps 21H25
Horaires

HORAIRE PREVISIONNEL DU DIMANCHE 28 JUIN 2009 STADE GEORGES HEBERT REIMS concours
Confirmation Engagements 10 H 00 10 H 00
MISE EN PLACE DU JURY 10H 30 HAUT PER. LONG. TS POIDS DIS. MART. JAV. 10 H 30
400 HAIES JES M clt au tps 11 H 00 M (A /B) CM ES. M J.M J.F C.F 11 H 00
400 HAIES JES F clt au tps (ann.)
320 HAIES C F clt au tps
320 HAIES C M clt au tps
100 M CF Séries 11 H 50
100 M JESF Séries F (A /B) C.M C.F ES.F 12 H 00
100 M CM Séries (ann.)
100 M JESM Séries C.F C.M 12 H 30
100 HAIES CF Séries 12 H 50
100 HAIES JESF Séries CJESM| J. M JES. F C.M 13 H 00
110 HAIES CM Séries (ann.)
110 HAIES JM Séries
110 HAIES ESM Séries
100 M CF Finales B/A 13 H 50
100 M JESF Finales C/B/A M (A /B) JES. M C.F J.M 14 H 00
100 M CM Finales B/A (ann.)
100 M JESM Finales C/B/A F (A /B) JES. F 14 H 30
100 HAIES CF Finales A 14 H 50
100 HAIES JESF Finales A/B CJES/F| JES.F C.M ES. M 15 H 00
110 HAIES CM Finales A (ann.)
110 HAIES JM Finales A
110 HAIES ESM Finales A/B JES. F JES. M 15H 30
200 M CJESF clt au tps 15 H 50

ES. M C.F 16 H 00

200 M CJESM clt au tps (ann.)
300 M CF clt au tps 16 H 50
300 M CM clt au tps
400 M JES F clt au tps
400 M JES M clt au tps
800 M CJES F clt au tps 17 H 30
800 M CJES M clt au tps
Relais 4 X 100 M CF clt au tps 18 H 00

Relais 4 X 100 M JF/EF clt au tps

Relais 4 X 100 M CM clt au tps

Relais 4 X 100 M JM/EM clt au tps

Pour le 20 km ESM et ESF les minima aux France peuvent étre réalisés lors des compétitions suivantes :

Reims le 07/06/09




