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Le 3 en 1 & + 
 
 
Ce modèle est tricoté avec des aiguilles n°5 
Echantillon 15 mailles x21 rangs 
 
Modèle réalisé pour un tour de tête de 62 cm (mais il convient 
aussi pour un tour de tête de 56 cm). 
 
 

 
Partie Bonnet : 

Monter 93 mailles sur une aiguilles circulaire 
Faire 8 cm de côtes 1/1. 
Faire ensuite 4,5 cm de jersey endroit 
Faire une diminution toutes les 23 mailles - 1 rang 
1 diminution toutes les 21 mailles – 1 rang 
2 rangs – 1 diminution en face des autres 

1 rang – 1 diminution 
2 rangs – 1 diminution 
Rang suivant 1 diminution et tous les rangs jusqu'à la fin du bonnet. 
 
Partie Echarpe : 

Reprendre 56 mailles (28 fois 2) à partir du milieu dos du 
bonnet avec les aiguilles n°5 
Tricoter en côtes 1/1 pendant 11  cm. 
Rabattre 6 mailles au milieu 
Continuer chaque côté de l'écharpe en faisant une diminution 
de chaque côté du milieu 
Répartir ensuite 4 augmentations sur les 15 cm suivants 
Continuer tout droit jusqu'à obtenir 130 cm de hauteur à partir 
de la séparation du milieu 
(laisser en attente si vous faites les mitaines) 
 
 
 

 
Partie "Poches-Mitaines" : 

Monter 26 mailles 
Tricoter tout droit pendant 10 cm 
Raccorder les mailles de l'écharpe avec les mailles de la mitaine 
et tricoter en rond pendant 3 cm. 
Coudre les côtés en laissant la place pour le pouce (attention ne 
pas oublier des les faire en "regard"). 
Coudre ensuite 2 mailles entre les doigts  
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Customisation (poche portable ou MP3) : 
Eventuellement, reprendre quelques mailles sur l'écharpe et 
tricoter tout droit pendant 5 cm. 
Coudre souplement sur les côtés. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Si vous faites ce modèle ou une variante, merci de m'envoyer une photo ☺ 


