
Gilet en rond au crochet

Fournitures :
15 pelotes de Vibration de Bergère de France
Crochet n° 5

Échantillon : 11 B (brides) x 5 rangs = 10 x 10 cm

Note : ce modèle peut être réalisé dans n'importe 
quelle  laine  pour  n'importe  quelle  taille,  il  suffit 
d'adapter le modèle en fonction de la stature de la 
destinataire du gilet.

En début de rang, remplacer la 1ère B par 3 ml, en 
fin de rang, joindre avec 1 mc dans la 3ème ml du 
début du rang

Cercle :
R 1 :  monter 4 ml, 10 B dans la 1ère ml (= dans la 4ème ml à 
partir du crochet) = 11B
R 2 : 2B dans chacune des B = 22 B
R 3 : 2B dans la 1ère B, 1B dans la B suiv, *1 ml, 2B dans la B suiv, 
1 B dans la B suiv * répéter de * à * = 33 B
R 4 :  *2B dans la 1ère B, 1 B dans chacune des 2 B suiv, 1 ml * 
répéter de * à *
R 5 à 14 : continuer ainsi en crochetant toujours 2 B dans la 1ère 
B  de  chacune  des  11  sections,  et  1  B  dans  chacune  des  B 

suivantes, on augmente ainsi d'1B par section par rang.
R 15 :  Emmanchures  :  2B dans la 1ère B, 1 B dans chacune des B suiv (= section 
entière), monter 25 ml (=1ère emmanchure), sauter 8B, 1 ml, 14 B, 1 ml, crocheter 5 
sections, puis faire la 2ème emmanchure : monter 25 ml, sauter 1 ml, 14B, 1 ml, 8B, 
continuer la section suivante, puis terminer par la dernière section, joindre.
R  16  :  continuer  logiquement  le  motif  en  crochetant  sur  les  mailles  en  l'air  des 
emmanchures comme sur les brides des autres sections.
R 17 à 32 :  continuer toujours en crochetant 2 B dans la 1ère m de chaque section, 
puis 1 B dans chacune des B suivantes de la section, 1 ml entre chaque section
R 33 :  Bordure : *3ml, 1B dans la 1ère des 3 ml, sauter 1 B, 1 ms dans la B suiv * 
répéter de * à * tout le tour, joindre, arrêter.

Manches
R 1 :  crocheter autour des emmanchures : 1B dans chaque B et dans chaque ml tout 



autour = 50 B
R 2 :  3  ml  (=1ère B),  2 B rabattues ensemble,  1  B dans chacune des B suivantes 
jusqu'aux 2 dernières, 2 B rabattues ensemble, 1 mc dans la 3ème ml du début du 
rang
R 3 : 1B dans chaque B du rang précédent
R 4 à 35 : répéter les rangs 2 et 3
R 36 : 1B dans chacune des B du rang précédent
(note : essayer le gilet et ajuster en fonction de la longueur des manches souhaitée)
R 37 : Bordure : faire la même bordure que pour le tour du gilet

Finitions 
Rentrer tous les fils. Fermer le gilet avec une broche ou autre accessoire au choix.

NOTE : pour adapter le gilet en fonction de la laine/de la carrure.
Crocheter le cercle comme indiqué ci dessus. Pour définir l'emplacement des manches, 
poser le cercle sur le dos de la personne à laquelle il est destiné (ou sur un pull dont  
on va copier la hauteur des emmanchures). Repérer avec des marqueurs  (= fils de 
couleur  contrastée) le  haut  et  le  bas  de  l'emmanchure, 
calculer le nombre de B à sauter et le nombre de ml à monter 
(ne  pas  oublier  d'ajouter  1  ml  pour  les  augmentations  en 
début de chaque section), et continuer le cercle. Arrêter le 
cercle quand le diamètre voulu est atteint (essayer le gilet et  
ajuster en fonction – attention tant que les manches ne sont  
pas faites, les emmanchures sont un peu plus larges).
On peut également tricoter les derniers rangs du cercle et 
des  manches  dans  une  autre  qualité  de  laine  ou  une  autre 
couleur (voir photo).

En cas d'erreur ou de souci, merci de me contacter : christhalinette@yahoo.fr 
Merci de ne pas vendre ce modèle, je suis heureuse de vous offrir les explications pour votre plus  

grand plaisir, mais souhaite ne pas les retrouver en vente sur ebay ou ailleurs, merci !
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