s JorTral de s Houee <54,

Dimanche 30 aout 2009

Reglement
Art 1:0Organisation

VENDOME TRIATHLON organise le dimanche 30 ao(t 208 ler Trail de la Houzden cas de force
majeur, de catastrophe naturelle ou toute autreanstance (orage) mettant la sécurité des coureurs
danger,l'organisateur se réserve le droit d’annube de décaler I'heure de départ.
Art 2:Parcours
Le Trail de la Houzée est une course pédestreigdispour I'essentiel sur sentiers et chemins fiemsssur les
communes de Venddme, Crucheray ,Périgny et Couleraria Tour. Le parcours sera balisé et fléchgchu
Des signaleurs seront positionnés sur divers paintparcours pour vous guider .
Art 3:Distances
Deux distances sont proposées aux coureurs:15Rmlgn ouvert a tous a partir de la catégorie &spoi
Art 4:Départ/Arrivée
Le départ en commun des 2 courses se fera du ggnfihdasneau a 8h30
Art 5:Ravitaillement
Un ravitaillement en liquide et solide pour leskib et 2 ravitaillements pour les 25 km.
Art 6:Récompenses
Un lot a tous les participants sera offert auaretiu dossard.
Une récompense aux 3 premiers du temps scratcinfeahfemme).
Une récompense au ler des catégories espoirsrsevii,vV2,vV3,V4(homme et femme)
Art 7:Droit d’engagement
15 km: 9 euros
25 km:10 euros
Majoration de 2 euros pour toute inscription lerjde I'épreuve
Le bulletin d’inscription et le reglement a I'oedde Venddéme Triathlon sont a adresser a :
Patrick TEFFOT
8 Rue du Luet
41100 AZE
Art 8:Certificat médical
Conformément aux articles L231-2 et L231-3 du cddlasport, les participants au Trail de la Houz#d s
subordonnés a la présentation:
—d’'une licence FFA Athlé compétition
Ou —d’une licence FFA Athlé Santé Loisir option Running
Ou —d'un Pass Running FFA
Ou —d'une licence FSCF,FCGT,FFTri ou UFOLEP pour I@asaien cours avec la mention « Athlétisme en
compétition »
Ou —d'un certificat médical de non contre indicatioladratique de I'athlétisme en compétition datamtrbins
d’'un an ou sa photocopie.
Art 9:Assurance
Vend6me Triathlon & souscrit une assurance reapdité civile pour cette organisation auprés de
GROUPAMA . Les licenciés FFA sont couverts par I'assurance &deur licence.
Art 10:Secours
L’'organisation disposera d’une assistance médpahelant la durée de I'épreuve.
Art 11; Environnement
Le jet des déchets provenant des ravitaillementsestirduit entrainera la mise hors course immédiate
Art 12: Challenge
Le Trail de la Houzée est inscrit au challengeadi&mental des courses hors stade




