
RÉALISER UNE SHAKER BOX 
(ou boîte à secouer en traduction littérale) 

 
 
Matériel : 
 
- un gabarit pour la forme que vous avez choisie 
- de la cartonnette ou du cardstock pour la structure 
- une ou deux chutes de papier assorti à votre page pour la décoration 
- du plastique transparent (rhotdoïd ou transparent pour imprimante ou récup d'emballage) 
- du sable, des perles de rocaille ou autre pour mettre dans la shaker box 
- un rouleau de mousse 3D 
- un crayon 
- des ciseaux 
- un cutter de précision 
- de la colle 
 

  
 
Réalisation : 
 

 Découpez deux fois votre forme dans la cartonnette et dans le papier à l'aide de votre gabarit. 
Pensez à reporter votre gabarit à l'envers au dos du papier. 
Si nécessaire, retouchez la cartonnette afin qu'elle ne dépasse pas du papier qui la décorera. 
Collez et encrez les bords (ou pas selon votre goût) la forme qui sera dessus. 
 

  



 
 Toujours dans la forme qui sera dessus, découper soit une forme géométrique adaptée à votre 

forme (cercle, carré, losange, triangle, hexagone, etc) soit la même forme à environ 1 cm du bord. 
Encrez cette ouverture si vous avez encré le tour. 
 

 
 

 Sur l'envers de la forme évidée, coller votre transparent puis collez votre mousse tout autour en ne 
laissant aucun espace. 

 

  
 

 Versez ensuite votre sable ou autre dans ce creux ainsi créé (n'en mettez pas trop pour qu'on voie 
le papier en-dessous) et collez la deuxième forme dessus. 

 

  
 
Votre shaker box est terminée ! 


