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TUTO TEXTURED MITAINES 
 
 

 
 
 
MATERIEL :  
Laine Alpaga Fonty – échantillon : 24 m x 30rgs en 3,5 
Une paire d’aiguille circulaire 3,5 en 60cm. 
 
Vous pouvez bien entendu, réaliser ces mitaines « à plat » sur des aiguilles 
droites,ou avec 5 aiguilles double points. 
Vous pouvez utiliser la laine de votre choix, modifier la taille des aiguilles pour vous 
rapprocher de l’échantillon. 
 
 
Monter 46 mailles, glisser un marqueur pour repérer le début du rang,  tricoter en 
côte 1/1 (une maille endroit, une maille envers) sur 5cm. 
Continuer en jersey de la manière suivante : 
1er rangs : répartir 12 diminutions. 
2ème rang : tricoter à l’endroit (si vous tricotez « à plat » ce sera un rang envers). 
 
Tricoter 14 rangs de jersey,  
 
Puis 10 rangs de motif texturé : 
1er rang : *glisser une maille comme si elle était tricotée à l'envers, 1 m end, 1 jeté. 
Rabattre la maille glissée par dessus la maille tricoté et le jeté.* Répeter de * à *. 
(Un grand merci à Nini Naphtaline pour m’avoir autoriser à reprendre ses explications). 
2ème rang : tout à l’endroit ( à l’envers si vous tricotez « à plat »). 
 
A nouveau 14 rangs de jersey et simultanément à 14 cm de hauteur totale : marquer 
la 2ème maille du début du rang, pour le pouce 
Au rang suivant augmenter 1 m de chaque côté de la maille du pouce ; et répéter 
ces augmentations 4fois au total tous les 2 tours (tricoter les augmentations en 
jersey) = 9 mailles pour le pouce. À 17-18 cm de hauteur totale, glisser en attente 
sur un arrêt de mailles les 9m du pouce + 1 m de chaque côté (= 11m). 
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Puis 6 rangs de motif texturé. 
4 rangs de jersey. 
2 rangs au point mousse en rabattant toutes les mailles au 3ème rang. 
 
Le pouce : reprendre les 11 mailles en attente et relever 3 mailles au-dessus. 
Tricoter en jersey pendant 4 ou 5 rangs selon la longueur voulue, et rabattre. 
 

Vous avez vos mitaines assorties à votre châle !! 
 

 
 

 


