( Dans la cuisine d’Audinette (

Brioche perdue aux kiwis

Il faut :

- 6 tranches de brioches (pour 4, chercher l'erreur !) 
- 2 oeufs battus
- 20cl de lait
- 20g de sucre
- 40g de sucre en poudre
- 1 sachet de sucre vanillé
- 2 kiwi
- confiture ou nappage à la fraise

Je sais qu'il y a deux techniques : 

- soit on fait deux bols : un avec oeufs + sucre, et un autre avec lait + sucre vanillé
et on trempe successivement la brioche d'abord dans le lait puis dans les oeufs sucrés
- soit on fait un seul mélange avec le tout

Personnellement, je n'ai jamais vu l'intérêt de salir deux saladiers... C'est quand même un dessert à la bonne franquette, faut pas non plus trop s'embêter...

On fait fondre un peu de beurre dans une poêle, on plonge les tranches dans le mélange puis on les dépose dans la poêle...

Et on saupoudre de sucre.

Ensuite, on peut faire une version très simple pour les enfants : aux vermicelles de chocolat.

Ou une version plus élaborée : nappage à la fraise et tranches de kiwi pour les parents.





