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Château Borel / Parc Karl-Marx
38600 Fontaine – France
( : 06.88.97.53.92ou 06.75.12.57.91
LIVRET D’ACCUEIL

Année 2011-2012
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Cours dispensés sous la responsabilité 
d’un professeur diplômé d’Etat


INSCRIPTIONS : 
Gymnase Hector Berlioz

(Anciennement Gérard Philippe)
Pour les adultes :

Inscription et reprise des cours le lundi 5 septembre 2011 à 19h00.
Pour les enfants et ados :

Mercredi 7 septembre 2011 à 16h30
Samedi 10 septembre 2011 à 13h30
Reprise des cours le mercredi 7  septembre 2011 à 16h30
(Entraînement commun pour tous le 7 et le 10 septembre)
Attention l’adhérent ne sera autorisé à participer aux entraînements que si le dossier est complet

PIECES A FOURNIR POUR L’INSCRIPTION :

· La fiche d’inscription ci-jointe.

· La demande de licence (formulaire présent dans « le livret du licencié ».

· 2 enveloppes format 162 x 229mm timbrées au tarif en vigueur.
· 1 photo obligatoire (pour enfants et ados uniquement)

· Un certificat médical (obligatoire) 

· La cotisation (possibilité de régler en 3 fois)

COTISATION : Tarif spéciaux pour les familles nombreuses (nous consulter)
( Pour les adultes : 150€ : toutes activités adultes


        95€ : karaté fitness


        95€ : self défense

( Pour les enfants, ados et compétiteurs : 95€
HORAIRE DES ENTRAINEMENTS (1) : 

( « Section Enfants » : à partir de 7 ans


- Mercredi de 16h30 à 17h45

- Samedi de 14h30 à 15h30

( « Section Enfants compétiteurs et Pré-Ados» : 


- Mercredi de 18h00 à 19h30


- Samedi de 13h00 à 14h30

( « Section Adultes » : à partir de 18 ans


Karaté :
- Lundi de 19h00 à 20h30
- Mercredi de 19h15 à 20h30

Self défense :


- Mercredi de 18h15 à 19h15

Karaté fitness :
 Mercredi  de 12h15 à 13h15
Mardi  de 12h15 à 13h15 

(1) Remarque : l’horaire indiqué correspond au début des cours (présence souhaitée 15mn avant).

ATTENTION : Pas de cours pendant les vacances scolaires
Pour tous renseignements n’hésitez pas à contacter :
Julien GALIANO au 06.88.97.53.92
Emmanuel LANCIA au 06.75.12.57.91

Caroline Ciarlo au 06.76.05.70.77
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