Mon fichier de Méthodologie
1. Comment tenir mon classeur 

2. Comment apprendre une poésie
3. Comment tenir mon cahier

4. Comment apprendre les mots sur la feuille d’apprentissage

5. Rester attentif en classe

6. Savoir s’organiser : comment ne pas perdre mon temps ?

7. Savoir écrire une lettre

8. Je sais écrire une critique de livre
COMMENT TENIR MON CLASSEUR
Mon classeur est composé d’intercalaires qui servent à séparer les différentes matières. Ces intercalaires comportent des onglets qui servent à noter la matière.

DERRIERE l’intercalaire, je trouve tous les cours et documents concernant la matière. Par exemple, derrière l’intercalaire « HISTOIRE », je trouve tout ce qui concerne l’Histoire.

VOICI LES DIFFERENTES PARTIES DE MON CLASSEUR :
1. HISTOIRE

2. GEOGRAPHIE

3. DEBAT / EDUCATION CIVIQUE

4. SCIENCES / TECHNOLOGIE

5. METHODOLOGIE

6. ARTS 

7. EPS

POUR FACILITER LE RANGEMENT, IL Y A PLUSIEURS ASTUCES :
1. La 1ère feuille de chaque matière est un SOMMAIRE. Je noterai chaque NUMERO et TITRE de leçon.
2. Chaque leçon est numérotée : une lettre + un numéro. Par exemple, pour la leçon 3 de Géographie, on écrira G3 en HAUT à DROITE.

3. A chaque matière correspond une couleur de feuille.

4. Je range mes feuilles au fur et à mesure.

TABLEAU RECAPITULATIF
	
	ABREVIATION
	COULEUR

	HISTOIRE
	H
	Jaune

	GEOGRAPHIE
	G
	Bleu

	DEBAT / ED ; CIVIQUE
	Ed. civ.
	Blanc

	SCIENCES / TECHNOLOGIE
	SC / T
	Vert

	METHODOLOGIE
	M
	Rose

	ARTS
	A
	Blanc

	EPS
	EPS
	Blanc
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Tout d’abord, il est nécessaire de :

· La lire plusieurs fois à HAUTE voix

· COMPRENDRE ce que l’on lit : on peut associer une idée ou un graphisme à chaque vers

· Mettre le ton pour s’en souvenir

Ensuite, on peut :

· Commencer par repérer les rimes et en effacer pour essayer de les retrouver de mémoire

· L’apprendre vers par vers en cachant

· Quand on a fini une strophe, se la réciter entièrement

· La recopier plusieurs fois

· Demander de l’aide à quelqu’un

· Faire un « concours » avec quelqu’un : apprendre la poésie vers par vers et se la réciter chacun son tour pour voir qui retient le plus vite

· Chanter la poésie sur un air de musique sue l’on aime
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Tenue des cahiers

Mon cahier va me servir à apprendre mes leçons, à refaire mes exercices. La maîtresse doit pouvoir me relire et corriger mon travail ; mes parents pourront évaluer mes progrès. Je dois donc tenir correctement mon cahier.

Voici quelques conseils :
· Mon écriture doit toujours être soignée.

· J’écris la date à 6 carreaux de la marge.

· Je saute une ligne.

· J’écris le titre de la leçon que je souligne à la règle en rouge sur l’interligne juste en dessous.

· Je saute 2 lignes.

· J’écris toujours les consignes. Je les souligne à la règle avec le stylo avec lequel j’écris (bleu ou noir).

· Je vais à la ligne pour commencer mon exercice.

· Quand je change d’exercice, je saute une ligne …

· Si j’écris des opérations, j’utilise un carreau par chiffre et une ligne par membre de l’opération.

· Je souligne les résultats.

· Dans un texte à trous, je mets mes réponses dans une couleur différente.

· Si je me trompe, je barre proprement à la règle et je poursuis.

· Je fais attention à ne pas corner les pages de mon cahier.

· Je corrige en vert.

Mon cahier sera ramassé régulièrement et noté selon ces critères.

	Signature de l’élève
	Signature des parents

	
	


Comment apprendre les mots 
sur ma feuille d’apprentissage ?
A chaque fois qu’un mot, ou groupe de mots, est corrigé, tu dois le recopier sur ta feuille d’apprentissage.

Voici quelques astuces pour apprendre ces mots :

· Tu lis le 1er  mot à HAUTE VOIX correctement et tu regardes les difficultés orthographiques (lettre muette, son complexe,…)

· Tu fermes les yeux et tu essaies de les revoir dans ta tête : tu te vois en train de l’écrire / de le dire / de l’entendre.

· Tu ouvres les yeux et tu vérifies.

· Ensuite, il faut les copier et/ou se les faire dicter par un copain / un membre de ta famille.

· Recopie le mot au moins 3 fois si tu as une erreur.

Pour la dictée,

· Tu peux apprendre autant de mots que tu veux. L’objectif est que tous les mots APPRIS soient bien orthographiés. Ta note prendra en compte le nombre de mots réussis par rapport au nombre de mots appris.

Concernant ta feuille d’apprentissage,

· Tu marques une croix quand le mot dicté est bien orthographié.

· Au bout de 3 croix, tu surlignes en jaune le mot : tu SAIS maintenant l’écrire.

· Si tu n’as pas réussi à l’écrire correctement il faudra l’apprendre de nouveau avec la méthode ci-dessus.
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Je joue au détective
Pour rester attentif en classe, je joue au détective.
· Si j’écoute bien en classe, je travaillerai moins à la maison.

· Si j’écoute bien, je peux poser les questions qu’il faut pour mieux comprendre.

Lorsque la maîtresse me demande d’arrêter toute activité,

· je pose mon stylo

· je lève la tête

· je regarde la maîtresse

· j’oublie un instant ce que j’étais en train de faire

· j’écoute la maîtresse ou le copain qui parle pour la classe

Je dois comprendre ce qui est dit en classe

· je réfléchis : je peux réponde aux questions

· je pose des questions si je ne comprends pas

· si le maître va trop vite, je lui dis

· je retiens le plus important
· j’ai le droit de prendre quelques pauses mais j’essaie de les prendre aux moment où ne perds rien d’important.
Je peux relâcher mon attention,

· quand la maîtresse explique une nouvelle fois et que j’ai compris

· quand la maîtresse donne un autre exemple

A la fin de la classe,

· je prends du temps pour me détendre 

· quand je fais mes devoirs, ce qui a été dit en classe revient petit à petit, le travail est alors plus facile.

Comment ne pas perdre mon temps ?
Je me mets facilement au travail

· Pour me mettre facilement au travail, je travaille à la maison toujours aux mêmes heures, directement après le goûter. Avec cette habitude, la mise en route est moins pénible.

· Quand c’est trop difficile de commencer, je m’accorde dans ma tête une récompense pour la fin du travail.

· Quand je me mets au travail, j’ai un objectif dans la tête : terminer ce que j’ai noté dans mon cahier de textes.
Je travaille efficacement

· Je me fixe toujours une limite de temps, cela m’éviter de traîner.

· J’utilise mes livres ou cahiers de classe, ils sont là pour m’aider.

· Pour être efficace, je ne fais qu’une chose à la fois (je n’ai rien d’autre dans les mains, je ne regarde pas la télé,…)

J’évite la fatigue inutile

· Je programme mon travail sur plusieurs jours.

· Pour éviter la fatigue et la monotonie, je ne travaille pas trop longtemps. J’alterne travail et loisirs.

· J’alterne travail difficile et travail facile.

· Si je suis vraiment fatigué, je peux faire des pauses : 10 minutes toutes les 30 minutes de travail.

· Je ne perds mon temps devant la télévision.

Je répartis mon temps dans la semaine

· Je n’attends pas le dernier moment pour faire mon travail. Cela me permet de garder du temps pour jouer, ne pas m’énerver, faire sérieusement mon travail.

Ma grille de répartition

· J’utilise une grille d’emploi du temps pour faciliter la répartition de mon travail.

· Je barre toutes mes heures d’école mais aussi toutes mes activités. Il reste toutes les heures disponibles pour travailler.

· Je répartis mon travail à faire sur ces différentes heures.
ECRIRE UNE FICHE BIOGRAPHIQUE

            




Nom :

 




Prénom :

                                                                        Date et lieu de naissance :

                                                                         Date et lieu de mort :

                                                                         Nationalité :

                                                                          Métier :
Quelques événements importants de sa vie :

Quelques œuvres importantes :
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

· Où chercher ?

→ commencer par le plus simple : le dictionnaire

→ puis une encyclopédie, internet

→ aller en BCD, à la bibliothèque municipale

· Que chercher ?

→ Il ne s'agit pas de RECOPIER ce qui se trouve dans l’ouvrage, cela n'a pas d'intérêt, mais de sélectionner et de classer les informations importantes et utiles à la compréhension du personnage.
· Comment présenter ?

→ Le travail est aéré (je saute suffisamment de lignes)

→ J’écris clairement.

→ Je documente mon travail.

→ J’écris ce que je comprends.
ECRIRE UN COMPTE-RENDU

Un compte-rendu est le récit de la visite que l’on a faite. Il est réussi si j’ai écrit :

· Quand cela se passe

· Où cela se passe

· Avec qui cela se passe

· Dans quel but

· Les différentes étapes de la visite de manière CHRONOLOGIQUE; j’utilise des connecteurs pour lier mes phrases

· Avec une mise en forme adaptée (titre, sous-titre, paragraphe)

· Avec un vocabulaire adapté

· En respectant l’orthographe

· En respectant les règles d’accord

· En respectant la ponctuation


ECRIRE UNE LETTRE
On doit adapter son niveau de langue selon le destinataire (la personne à qui on envoie la lettre).



JE SAIS ECRIRE UNE CRITIQUE DE LIVRE
Je commence par résumer en 2 ou 3 phrases le livre sans raconter la fin. Puis je donne mon sentiment général. Enfin, je justifie. Ce sentiment peut être positif ou négatif.
Voici quelques idées d’amorce pour donner son sentiment :
· J’ai trouvé ce livre…

· J’ai beaucoup aimé ce roman…

· Ce roman m’a beaucoup plu / déplu…

· J’ai énormément apprécié ce roman…

· Je ne suis pas du tout entrée dans ce roman …

Il faut des connecteurs logiques : car, parce que, en effet.

On doit éviter de répéter le verbe « aimer ». On peut utiliser des synonymes. En voici quelques uns : adorer, affectionner, apprécier. 
On peut utiliser d’autres expressions :

- J’ai été captivé(e) par…

- Je me suis laissé(e) envouter par…

- J’ai été fasciné(e) par…

- Ce roman m’a transporté(e)…

Et pour le verbe « détester » :

- Ce qui m’a gêné(e)…

- Je n’ai pas apprécié…

- Je n’ai pas été emballé(e) par …

- Personnellement, je n’ai pas trouvé ce livre…

Ma justification doit porter sur plusieurs points. On peut avoir apprécié / détesté :

- le style de l’auteur (phrases trop longues, vocabulaire difficile, niveau de langue recherché…)
- certains personnages

- l’époque à laquelle se passe le roman

- l’émotion, le suspens

- le genre du roman 

Pour le vocabulaire, se référer à la fiche spécifique sur « les critiques de livres ».

A la fin, on peut donner des conseils aux lecteurs. Retenir une phrase qui nous a marqué.

Mme Lauret Sophie


8 rue du Président Wildon


94230 Cachan                                                     Mme Guernica


Musée du Louvre


                                                                             34 rue du Louvre


                                                                    75001 Paris





 Cachan, le 15/11/09








Madame, 





Je vous écris cette lettre afin de vous remercier de l’accueil chaleureux qui nous a été fait lors de notre visite.





Je souhaiterais renouveler …





…





En espérant une réponse favorable, recevez, Madame, mes salutations distinguées.





Mme Lauret














Photo du personnage











En haut, à gauche, les coordonnées de l’expéditeur, celui qui envoie la lettre.





Le lieu et la date





Formule d’appel.


Elle change selon le destinataire :


Monsieur, Madame, chère (pour une fille), très cher, Monsieur le directeur, …








Une phrase d’introduction.





Je termine ma lettre par une formule de politesse : Recevez mes salutations distinguées / les plus respectueuses, amicalement, cordialement, …





Le nom et l’adresse de celui qui reçoit ( le destinataire)





La signature











